
問
・
申
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�
☎
７
７
２
・
２
５
４
１

弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談

　
マ
ル
チ
商
法
や
資
格
商
法
に
よ

る
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
、
多
重
債
務
、

不
動
産
、
相
続
、
離
婚
な
ど
の
法

律
問
題
に
、
弁
護
士
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
１０
月
１９
日
㈭

　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

会
塩
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

定
５
人
（
１
人 

約
３０
分
）

〆
１０
月
１８
日
㈬　
正
午

申�

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
（
受

付
：
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

※�

弁
護
士
と
の
相
談
時
間
を
有
効

に
使
え
る
よ
う
、
申
込
み
時
に

相
談
員
が
概
要
を
伺
い
ま
す
。

相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、
お
受

け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

問
・
申
子
ど
も
・
若
者
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー

�

☎
７
８
８
・
１
９
５
１

臨
床
心
理
士
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
相
談
会
」�

～
秘
密
厳
守
～

　
あ
な
た
が
抱
え
て
い
る
悩
み
を

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対�

市
内
在
住
の
ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ

も
り
・
高
等
学
校
不
登
校
な
ど

に
悩
む
義
務
教
育
終
了
～
３９
歳

の
若
者
ま
た
は
家
族

日�

１１
月
１
日
㈬　
午
前
９
時
３０
分

～
１０
時
３０
分

会�

子
ど
も
・
若
者
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー

〆
１０
月
２６
日
㈭

申�

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
相

談
時
間
を
有
効
に
使
う
た
め
、

事
前
に
概
要
を
伺
い
ま
す
。

他�
支
援
員
に
よ
る
電
話
・
来
所
相

談
は
随
時
受
付
中
。

問
・
申
南
魚
沼
地
域
振
興
局

　

 

健
康
福
祉
環
境
部

�

☎
７
７
２
・
８
１
３
７

依
存
に
関
す
る
困
り
ご
と　

家
族
の
た
め
の
相
談
会

　
身
近
な
人
の
お
酒
、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
、
薬
物
な
ど
「
も
し
か
し
て
依

存
症
で
は
？
」
と
心
配
し
て
い
ま

せ
ん
か
？ 

専
門
医
療
機
関
や
相

談
機
関
の
ス
タ
ッ
フ
が
話
を
伺
い

ま
す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
１１
月
１
日
㈬　

　
午
後
２
時
～
５
時

会
市
民
会
館

相�

独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構

さ
い
が
た
医
療
セ
ン
タ
ー
、
新

潟
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

南
魚
沼
地
域
振
興
局
、
社
会
福

祉
法
人
南
魚
沼
市
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど

〆
１０
月
２０
日
㈮

申�

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
水
道
課 

水
道
業
務
係

�

☎
７
７
４
・
３
１
４
１

　
下
水
道
課 

下
水
道
業
務
係

�

☎
７
７
４
・
２
７
４
０

南
魚
沼
市
上
下
水
道
事
業
の

イ
ン
ボ
イ
ス
対
応

　
令
和
５
年
１０
月
か
ら
の
上
下
水

道
料
金
な
ど
の
請
求
に
つ
い
て
、

検
針
時
に
交
付
し
て
い
る
「
上
下

水
道
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」
な
ど

を
適
格
請
求
書
（
イ
ン
ボ
イ
ス
）

と
し
て
発
行
し
ま
す
。
個
人
・
法

人
問
わ
ず
同
じ
様
式
で
発
行
し
ま

す
の
で
、
仕
入
税
額
控
除
の
保
存

書
類
と
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

　
事
業
者
登
録
番
号
や
イ
ン
ボ
イ

ス
対
応
す
る
帳
票
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（「
上
下
水

道
事
業
の
イ
ン
ボ
イ
ス
対
応
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
廃
棄
物
対
策
課

�

☎
７
８
２
・
０
３
３
９

し
尿
汲
取
手
数
料
の

イ
ン
ボ
イ
ス
は

廃
棄
物
対
策
課
ま
で

　
適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
（
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
）
の
開
始
に
伴
い
、

仕
入
税
額
控
除
の
保
存
書
類
と
し

て
適
格
請
求
書
（
イ
ン
ボ
イ
ス
）

が
必
要
な
場
合
は
、
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

対�

し
尿
汲
取
手
数
料
を
支
払
っ
て

い
る
課
税
事
業
者

� ごみにしない! 3R推進コーナー
� 【問合せ】廃棄物対策課　☎782・0339

リデュース・リユースを行ってごみを減らし
最後にリサイクルを行うことが基本です

ごみを減らそう！
・必要な分だけ購入しよう
・レジ袋をやめてマイバッグを持参しよう
・使い捨て商品でなく詰め替え商品を

選ぼう

資源として活かそう！
・ごみは正しく分別しよう
・リサイクル製品を購入しよう

繰り返し使おう！
・壊れたら修理して物を大切に

長く使おう
・フリーマーケットを利用してみよう

Ｒｅｄｕｃｅ （リデュース）

Ｒｅｕｓｅ （リユース）Ｒｅｃｙｃｌｅ （リサイクル）

10月は3R推進月間です。
環境に優しい循環型社会
をめざして、ごみの減量
化に取り組みましょう。
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催
し
・
講
座
・
募
集

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

文
化
施
設

掲
示
板

く
ら
し
・
相
談


