
　ふるさとワーキングホリデーとは、都市部の大学生や社会人を中心に、地域の仕事に従事しながら余暇
もその地域で楽しんでもらう総務省の事業です。

　南魚沼市でも令和4年から始めており、就労先として市内の農場や宿泊業、飲食業、観光業、製造業者
で2週間就労しながら、休みの日には南魚沼の観光名所を巡り、郷土料理も楽しむというプログラムに
なっています。今回の夏に
は31人もの首都圏を中心
とする大学生に参加してい
ただきました。
　参加の目的として、これ
から就職活動を行っていく
上での「自分探し」のため
や「地方について知りた
い」といった学生がいまし
た。私も昨年、南魚沼のふ
るさとワーキングホリデー
に参加し、今年は運営とし
て関わっているように、今
回参加してくれた学生に今
後も南魚沼に関わってもら
いたいです！

南魚沼市地域おこし協力隊日記

【問合せ】Ｕ＆Ｉときめき課 ふるさと創り班　☎773・6659

私が運営に携わっ
ている「南魚沼市
ふるさとワーキン
グホリデー」につ
いて紹介します。 田中さん

南魚沼市ふるさとワーキングホリデー

参加した学生たち

林 アイ子さん〔上野〕 清水 ケサノさん〔関〕

※�今年度100歳を迎える人で、氏名・行政区名
の掲載に同意いただいた人のみ掲載（9月6日
現在）

和田 好枝さん〔芋赤〕
関 セツギクさん〔船ケ沢新田〕
中澤 トミさん〔五日町2区〕
長田 マツノさん〔欠之下〕
髙波 常雄さん〔田中町〕
関 キヨノさん〔田中町〕
川上 マツさん〔上町1丁目1区〕
堀江 フヂノさん〔上町2丁目〕
田村 ヨキイさん〔坂戸〕
曳田 テイさん〔早川〕
桑原 キヨノさん〔中〕
青木 春子さん 〔南田中〕

みなさん、いつまでもお元気でいてください
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