
 

 

 

 

 

  

色づく木の葉に、地面に重なる落ち葉や木の実。秋の訪れを感じる季節になりましたね。 

子どもたちにとって、落ち葉やどんぐり拾いは、自然の中で経験できる楽しい遊びです。 

今の時期は気温の変化が大きいので体調に気をつけながら過ごしましょう。 

☆１０月の各会場の予定☆ 

大和会場 

（大和庁舎３階） 

六日町会場 

（イオン六日町店専門店館１階） 

塩沢会場 

（塩沢庁舎） 

月・水・木 月・火・木～日 火・水・金 

９：３０～１５：３０ 
９：３０～１６：００ 

（ふれ愛広場 ～１７：００） 
９：３０～１５：３０ 

１２日 誕生会 

１６日 にこにこタイム 

１８日   〃 

１９日 おはなしタイム 

 

 ５日 子育て支援講座 

 ６日 栄養士訪問 

 ８日 おりがみタイム 

１４日 おやこ体操教室 

１７日 誕生会 

１９日 にこにこタイム 

２２日 紙あそびタイム 

２４日 おはなしタイム 

２６日 午後休館 

２８日 おやこ体操教室 

３０日 ハロウィンごっこ 

３１日   〃 

１０日 誕生会 

２４日 にこにこタイム 

２５日   〃 

    おはなしタイム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

子育て支援センター   

子育ての駅「ほのぼの」 ℡ 025-772-7754 

 

≪時間≫ 

・子育て支援講座             １０：３０～１１：００ 

・にこにこタイム  六日町広場    ９：３０～１６：００ 

大和会場     ９：３０～１５：３０   

・誕生会・おりがみ・紙あそびタイム        １１：００ 

・おはなしタイム  六日町・塩沢会場      １０：３０ 

大和会場           １１：００ 

・おやこ体操教室            １４：００～１５：００ 

・栄養士訪問              １０：００～１１：００ 

      おやこ   ２０２３  NO。210 

 にこにこ通信 １０月号 

 

六日町会場 

乳幼児健診のため 

午後休館になります 

２６日（木） 

にこにこ通信 QRコード 
 

 



にこにこタイム 

Happy Halloween 
 10 月のにこにこタイムはハロウィンがテーマ！ハロウィンならではの衣装を着て、 

写真撮影をしたり、ハロウィンにちなんだ製作を楽しみたいと思います。 

 

≪写真撮影≫ 

 

 

 

 

≪製作≫ 

 

 

 

 
 

日にち： ３０日（月）、３１日（火） 

会 場： 六日町広場 

時 間： ９：３０～１６：００ 

内 容： 仮装をして（広場に用意があります） 

撮影ブースで各自写真撮影 

持ち物： カメラ、 

携帯のカメラも撮影ＯＫ！  

 

日にち 
１６日（月） 

１８日（水） 
１９日（木） 

２４日（火）

２５日（水） 

会 場 大和会場 六日町会場 塩沢会場 

時 間 
９：３０～ 

１５：３０ 

９：３０～ 

１６：００ 

９：３０～ 

１５：３０ 

 

子育て支援講座 
 今回のテーマは「うんち」です。自分の体調の変化を、言葉ではまだ

伝えられない子どもたちにとってうんちは、健康を知るバロメーター

の１つです。食事とうんちの関係について考えてみませんか？ 

 

 

 

 

日 時  ５日（木） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  六日町広場 

講 師  日本美腸協会 新潟県認定講師 

       星野 望さん 

足形をかぼちゃに変身 

かわいい作品を作りましょう！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【食べ物による窒息事故にご注意ください】 
 乳幼児期に食べ物がのどに詰まってしまう事故が多く発生しています。主な原因として、口の中

の成長に合っていない形態の食べ物を食べて、そのまま丸のみしてしまうことにあります。また、

普段食べている食材でも、「遊びながら、歩きながら、寝転びながら」食べることで窒息につなが

る可能性もあります。 

 

＜窒息を起こしやすい食品＞ 

１， 丸くつるっとしているもの     

プチトマト、ぶどう、さくらんぼ、カップゼリー、ソーセージ 

 

２， 粘着性が高く、唾液を吸収して飲み込みづらいもの 

白玉団子、パン類、焼き芋、カステラ、せんべい、あめ 

 

３， 固くて噛み切りにくいもの 

りんご、イカ、肉類 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪情報連絡メール配信中≫ 

子育ての駅「ほのぼの」からのイベントのお知らせなどを 

メールで配信しています。情報の配信を受けるには、 

登録が必要です。登録には、QRコードからアドレスを取得し 

空メールを送信すると登録出来ます。 

 

※ドメイン設定「minami-u.jp」 

 

おしらせ 
 

入園申し込み受付は、 

１０月１０日から３１日になっています。 

令和６年度入園を考えている方は、忘れずに 

申し込みをしてください。 

 

【子育ての駅 ほのぼの】での受付は 

月・火・木・金になります。 

 



１０月の保育園「にこにこ広場」 

 

対象は入園前の親子で、予約は不要です。 

保育園の子どもたちと遊んだり、催し物に楽しく参加しましょう。 

どの地域の方でも参加できます。詳しくは、直接園にお問い合わせください。 

 

日 曜日 保育園名 ☎ 時間 内容 

１１日 水 

牧之 782-1746 
10：00 

～10：45 
一緒にあそぼう 

上関 783-2956 
9：45 

～11；00 
保育園の中を探検しよう！ 

八幡 772-2715 
9：45 

 ～10：45 
園庭であそぼう 

上原 775-2114 
9：50 

～10：50 
園庭であそぼう 

薮神 777-2331 
10：00 

 ～11：00 
一緒にお散歩に行こう 

１２日 木 

石打 783-3624 
９：45 

 ～10：45 

一緒にあそぼう 

舞子 782-0436 
10：00 

～10：45 

１８日 水 大崎 779-2762 
9：45 

 ～10：45 

２４日 火 あおば 775-2274 
10：00 

～10：45 

２５日 水 西五十沢 772-3044 
9：45 

～10：45 
園庭であそぼう 

２６日 木 宮 774-2066 

 

 

 

 


