
令和 6 年度 南魚沼市消防本部救急講習等案内 

※ 昨年度との変更点・注意点 

1. ７月、８月、１１月開催の普通救命講習Ⅰは、WEB 講習を受講された方が対象となります。 

2. ９月、１２月開催の上級救命講習は、ＷEB 講習を受講された方が対象となります。 

3. 参加には事前申し込みが必要になります。（開催日より 1 週間前締め切り） 

4. 南魚沼市・湯沢町在住、在勤の方を優先とします。 

5. 受講の際はマスクを着用していただくことがあります。 

6. 本年度、応急手当普及員養成講習はありません。（次回は令和 8 年度開催予定） 

 

 

 

 

 

講 習 種 別 

開 催 予 定 日 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

普通救命講習Ⅰ 

時間：9：00～12：00 
  

12

（日） 
 

 

 
 

 19

（土） 
   

16 

（日） 
 

普通救命講習Ⅰ(ＷEB 講習) 

時間：9：00～11：00 
   

6 

（土） 

18

（日） 
  

９ 

（土） 
    

普通救命講習Ⅲ 

時間：9：00～12：00 
   

22

（土） 
         

上級救命講習 

時間：8：30～17：15 
    

21

（日） 
        

上級救命講習(ＷEB 講習) 

時間：8：30～15：15 
     

８ 

（日） 
  

７

（土） 
   

応急手当普及員再講習 

時間：9：00～12：00 
        

10

（日） 
    

             



令和６年度 救急講習内容及び受講資格等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

講習内容 受講資格当・内容等 

普通救命講習Ⅰ 救命に必要な応急手当(成人の心肺蘇生法及び AED の取扱い、異物除去、止血法など)を学ぶ講習 受講者に修了証を交付 

普通救命講習Ⅰ(ＷEB 講習) 受講までに各個人のパソコン・スマートフォンで WEB 講習を受けていただき、普通救命講習Ⅰを２時間で学ぶことができる講習です。 

普通救命講習Ⅲ 救命に必要な応急手当(小児・乳児の心肺蘇生法および AED の取扱い、異物除去、止血法など)を学ぶ講習 受講者に修了証を交付 

上級救命講習 救命に必要な応急手当(成人・小児・乳児の心肺蘇生法及び AED の取扱い、異物除去、止血法など)を学ぶ講習 受講者に修了証を交付 

上級救命講習(ＷEB 講習) 受講までに各個人のパソコン・スマートフォンで WEB 講習を受けていただき、上級救命講習を 6 時間で学ぶことができる講習です。 

応急手当普及員再講習 応急手当普及員の資格更新するためのコース ※応急手当普及員資格を所持している方 

※ 応急手当 WEB 講習（e-ラーニング）はこちらから     （外部サイトリンク） https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/ 

 

 

お申し込み先 南魚沼市消防本部 警防課 救急係 TEL：025-782-5331 FAX：025-782-1989  まで 

       ※湯沢消防署開催の場合は 湯沢消防署 警防係 TEL：025-784-3377 FAX：025-784-3288  まで 

お申し込みの際に『救急講習について』とお伝えください   


