
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

風薫る５月。こいのぼりが風に揺れて、気持ち良さそうに泳いでいますね。 

暖かな日差しを体で感じながら、お散歩を楽しむのに丁度良い季節となってきました。 

たんぽぽぽやつくし、ちょうちょを見つけに、親子でたくさんお外へ出掛けましょう。 

 

☆5 月の各会場の予定☆ 

大和会場 

（大和庁舎３階） 

六日町会場 

（イオン六日町店専門店館１階） 

塩沢会場 

（塩沢庁舎） 

月・水・木 月・火・木・金・土・日 火・水・金 

９：３０～１５：３０ 
９：３０～１６：００ 

（ふれ愛広場 ～１７：００） 
９：３０～１５：３０ 

１３日 にこにこタイム 

１６日 栄養士訪問 

２２日 誕生会 

２３日 おはなしタイム 

９日 サーキットの日 

１１日 おやこ体操 

１２日 ひらめき工作タイム 

１４日 おはなしタイム 

２０日 誕生会 

２１日 にこにこタイム 

２５日 おやこ体操 

２６日 ひらめき工作タイム 

２７日 子育て支援講座 

３０日 午後休館 

１５日 おはなしタイム 

２４日 にこにこタイム 

２８日 誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

子育て支援センター 子育ての駅「ほのぼの」  

℡ 025-772-7754 

 

≪時間≫ 

・子育て支援講座   １０：３０～１１：００ 

・にこにこタイム   １１：００～１１：３０ 

・誕生会・ひらめき工作タイム     １１：００ 

・おはなしタイム  六日町・塩沢会場    １０：３０ 

           大和会場     １１：００ 

・サーキットの日     ９：３０～１１：００ 

・おやこ体操教室   １４：００～１５：００ 

 

        ２０２４  NO．217 

 ほのぼの通信 5 月号 
 

六日町会場 

乳幼児健診のため 

午後休館になります 

３０日（木） 

 

ほのぼの通信の QR コード 

 

 

＊ほのぼの通信に名前が変わりました 



 

 

 

 

 

 

 

【誕生会】 

 誕生月を迎えるお友達のお祝いをしています。みんなで歌を歌ったり、出し物を見たり、 

体を動かしたりして楽しい時間を過ごしています。 

メダルのプレゼントもあります。みんなでお祝いしましょう。 

 

【にこにこタイム】 

 季節のイベントを感じられ、親子で楽しめる内容を計画中です。製作やふれあい遊び、 

劇あそびなど、毎月違う内容で行います。お楽しみに♡ 

 

【おはなしタイム】 

 あつこ先生が、手遊びや絵本、パネルシアターなど、大人も子どもも夢中になれるものを見せて

くれますよ。 

 

【栄養士訪問】 

 ほのぼの広場に栄養士さんが来てくれます。母乳・ミルクの悩みや、離乳食の食べ方・形態など

聞いてみたいことを直接相談できます。 

 

【ひらめき工作タイム】   ※前年度までの、「おりがみ・紙あそびタイム」から名称が変わりました。 

 おりがみ・紙あそびは、指先の細かい動きを促し、集中力や思考力を育むなど、様々な効果が 

あると言われています。親子で簡単な作品を作って遊んだり、おみやげに持ち帰ったりします。 

 

【おやこ体操教室】 

 山崎あや先生が、子どもたちに体を動かす楽しみを教えてくれます。運動を通して、体づくりの

基礎を身につけるだけでなく、みんなで一緒に運動することで、順番を守ることなどのルールを 

身につけ、コミュニケーションの取り方を学べます。汗をかくほど思いきり動きます。ぜひ、参加

してみてください。 

 

 ほのぼの広場には、常に保育士がいて、いつでも育児相談ができます。 

「こんな時どうしたらいいの？」「こんなことに困っていて…」どんな些細なことや、 

相談事でも一人で悩まず、話しに来て下さい。子育て中は、子どもと二人きりの時間が

多く孤立しがちです。ぜひ、ほのぼの広場に来て一緒にたわいもない会話をしながら、 

リフレッシュしませんか？子どもたちも、広い場所で思いきり遊ぶことで、心も体も 

満足しますよ♡子どもたちは、みんなの宝物。一緒に子育てを楽しみましょう♪ 

ほのぼの広場では 

こんなことをしています！ 



 

 

 

 

5 月の保育園「にこにこ広場」 
 

対象は入園前の親子で、予約は不要です。 

保育園の子どもたちと遊んだり、催し物に参加して楽しみましょう。 

どの地域の方でも参加できます。詳しくは、直接園にお問い合わせください。 

 

 

日 曜日 保育園名 ☎ 時間 内容 

22 日 水 上原 ７７５－２１１４ 9:50～10:50 

一緒に遊ぼう 23 日 木 大崎 ７７９－２７６２ 9:45～10:45 

28 日 火 あおば ７７５－２２７４ 9:45～10:45 

 

 

今月は、みんなの人気者！アンパンマンが

登場します。どのキャラクターが出てくる 

かは、当日までのお楽しみ！みんなで一緒に

手遊びや、体操をして遊びましょう。 

 

日程  大和会場  １３日（月） 

    六日町会場 ２１日（火） 

    塩沢会場  ２４日（金） 

 

時間  各会場 １１：００～ 

１１：３０ 

 

今回のテーマは、「ふれあい遊び」です。 

子どもたちは、お家の人と遊ぶのが大好き！

抱っこしたり、手をつないだりして一緒に 

楽しい時間を過ごしましょう。お家でも 

ちょっとした時間に遊べるふれあい遊びを 

紹介したいと思います！ 

 

日程  ２７日（月） 

場所  六日町会場  

時間  １１：００～１１：３０ 

講師  保育士 

 

 

 

 

 

 

 

  

ほのぼの広場では、不要になった洋服（１２０㎝まで）をお預かりし、次の方へお譲りして

います。今年度より、取り扱いしていない物もありますので、詳しくは広場スタッフへ 

お声掛けください。 

 

〈にこにこタイム〉 
 

〈子育て支援講座〉 
 

〈リサイクルの取り扱いについて〉 

 



 

 

 

 

市内には、ほのぼの広場が３会場あります。ぜひ、遊びに来てください！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪情報連絡メール配信中≫ 

子育ての駅「ほのぼの」からのイベントのお知らせなどを 

メールで配信しています。情報の配信を受けるには、 

登録が必要です。登録には、QR コードからアドレスを取得し 

空メールを送信すると登録出来ます。 

 

※ドメイン設定「minami-u.jp」 

 

☆塩沢会場☆ 

☆大和会場☆ 

☆六日町会場☆ 

ほのぼの広場の各会場です 


