
食のトークイベント in 南魚沼市「海を渡った人々と食」 アンケート 

対 象 者：当日イベント参加者 

開催日時：令和 6 年 10 月 26 日（土） 

調査方法：アンケート用紙の配布、記述回答 

回答者数：23 人（回答率 88％） 

 

〇本イベントの満足度について 

 
 

上記の回答理由（自由記載） 

・日本文化を海外視野から聞けて良かった。場所は可もなく不可もなく。 

・知らないことがあり、それがわかりました（移民の大変さ、米のこだわり） 

・内容はとても良かった。我々の地域からも世界に目を向け、また、地域魚沼の良さを気づ

けるきっかけとなった。 

・場所に関しては、駐車場が少し分かりにくかったとの話があった。 

・講話の時間がちょうど良かった。今回のテーマは 1 回では収まらないものなので、また行

って頂けたらありがたい。 

・ハワイが日本以上に日本らしくビックリしました。 

・天井が低いのもあり、スクリーンが見にくかったです。残念でした。 

・話の内容がおもしろく、もう少し長く聞きたかった。 

・おもしろかったです。 

・参加人数もほどよく、講師の話もよく聞け、スクリーンの写真もよく理解でき良かった。 

・本日はありがとうございました。日本の伝統が大切にされていることに感銘を受けました。 

・もっとお聞きしたい！！ 

・もっと長くてもよかった。 

・事前にチラシ等で宣伝してもらえばよかったかもしれません。 

・あたり前に米や餅について何も考えず食べていましたが、本当に今日のお話をお聞きし、

すこし意識化し、恵まれている今に感謝したいと思いました。 
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〇食文化・暮らしについて 

 トークイベントの内容に関して、もっと知りたいと思いましたか 

 
 

上記の回答理由（自由記載） 

・知らない事が沢山あって日本人だが日本人と呼べないと思った。 

・食の大切さをもっと知りたいと思った。 

・ハワイの移民の事情はあまりわからないことがあったので、もっと文化等の変化がわかれ

ば、と思う。 

・日本よりハワイに日本の食に関する習慣・文化が深く残っていること興味深かったです。 

・非常に興味深かった。日本の食文化がハワイで残っていることにおどろいた。 

・ハワイのもちつきの話を伺い、ただ神にお供えするのではなく、家族で集まって作る過程

が大切だということが、とても心に残りました。食文化を通して家族とのつながりの大切さ

を実感しました。 

・生活（日常）をもっとお聞きしたい。 

・どの様に食文化が伝承されているのか、深く考察したくなった。 

・ハワイの稲作のその後についても調べたくなった。 

・米所、魚沼米の意識化し、多方面にもっと広げていける風土づくり。 
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トークイベントを聞いて、自身の地域の食文化や暮らしについても知りたいと思いましたか 

 
 

上記の回答理由（自由記載） 

・もっと理由だったり、その作法をする意味を知りたくなったから。 

・ＱＯＬを考えるにあたり、食文化や生活様式は大切だと思うので。 

・今までの文化を後世に残していくことが大事だと思ったから。 

・日本の良い風習が無くなっていく事は残念なことと思いました。 

・ハワイの方が日本食文化が守られていると思った。「食はアイデンティティ形成につなが

る」という話が印象に残った。 

・知らない事が多いので、もっと知りたいです。 

・講師が、ここ現地生まれなので、話が良く理解できたが、南の方面の人たちの食文化が知

りたくなった。 

・土地の食文化を伝承、つなげていけたらいいと思う。私自身も作りたいと思う。習いたい

です。 

・毎日無意識に料理している物にもそれぞれの意味があることを知りました。 

・自分が知らない食文化がまだまだあるのではと感じた。それを次の世代へどの様に伝えて

いくのかを考えた。 

・本来の米の命を作る人、食べる人、米にお世話になっている人々の広報活動を地域として

もっと広げてほしい。 
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同じような食に関するイベントがあった際には次回も参加したいですか 

 
 

上記の回答理由（自由記載） 

・内容、時間等によっては参加したい 

・また今回のテーマを広げた内容をしていただければと思う。今回は正月（餅）に重点が置

かれていたので、他の季節のテーマを設けて頂ければと思う。 

・魚沼ならではの発酵食 

・ハワイの住民は、自分が日本の血が流れていることに誇りを持ち、日本文化を大切にして

いるのがわかった。 

・実践的な調理法もまじえた会 

・お話だけでなく、つくり、食べるところまでやれる場を作ってほしい 
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○今回のトークイベントに関する御要望や感想等を自由にご記入ください 

・毎日の暮らしを大切にしていこうと思いました。 

・いろいろな地域から参加される方が多いことに驚きと、良いことだと思った 

・会場の天井に雨もりのシミが…おくにじまん会館も古くなったなと感じた。 

・ありがとうございました。 

・興味深い内容でした。開催していただきありがとうございました。直子さんありがとうご

ざいました。 

・とても興味深いトピックでありました。おもしろかったし、この先、日本人が知らない事

をもっと知りたい。日々の食生活に日本食が繁栄していると感じた。 

・素晴らしいお話をありがとうございました。 

・とても貴重なお話でした。 

・事前アナウンスでモラーさんの生活（ソーラー、湧き水を使用した生活）を紹介していた

ら、もっと興味を持って参加される方がいたと感じました。 

・本や web で学ぶこともできるが、実際に直接実情をお聞きでき勉強になった。 

・外国からの視点は、今の自分の生活に気づきを与えてくれた。 

・自分の行っていることの意義が再確認でき、今後のモチベーションの向上にもつながった。

ありがとうございました。 

・一回でなく里帰りされた時は、直子先生のお話を何回でもお聞きしたいです。 


