
南魚沼イイトコどり 06

トレーニングルームアリーナ

プール外 観
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ウォータースライダー付き
プール、バスケットボールやバド
ミントンなどさまざまなスポー
ツが楽しめるアリーナ、最新マ
シンを導入したトレーニング
ルームなどが利用できる市内唯
一の総合スポーツ施設です。
問 773-6620

世界で活躍するトップアスリートを育成する
ため、国際基準を満たす国内最大級のハーフパ
イプが整備されました。ナイター照明も整備さ
れ、夜間の練習も可能です。

ガンホー・モンスターパイプ

問 783-2523（モンスターパイプ管理組合）

市民の健康増進と競技スポーツの拠点施設整
備を目的に、全面コンクリート製の屋外スケート
パークが整備されました。県内随一の滑走スペー
スで、市外からも多くの利用者が訪れています。

南魚沼市スケートパーク

問 772-7567（小栗山サンスポーツランド）

初心者から上級者ま
で

楽しめる！

スラックラインの
屋外パークも！

冬季や雨天時でも
スポーツが楽しめる

全長170m、高さ6.7m、幅22mのハーフパイプは圧巻

野球・サッカー・テニスなどに最適な施設

ボルダリングやトランポリンを新たに設置

ディスポート南魚沼
市民の健康増進や合宿など
の拠点施設整備を目的に、野
球場とグラウンドの大規模改
修を行いました。プロ野球の公
式戦や各種大会の開催など、
南魚沼市を代表するスポーツ
施設に生まれ変わりました。
問 783-3533

大原運動公園

既存の体育館を改修し、子どもか
らアスリートまで楽しめる本格的な
トレーニング施設が整備されまし
た。プロ仕様のランニングマシンや
エアロバイクもお勧めです。温水
シャワーや暖房設備もあります。
問 783-3290

南魚沼市トレーニングセンター
市民の健康増進とスポーツ・レクリエーションの振興を
目的に、旧第二上田小学校体育館をリノベーションした南
魚沼市初の屋内多目的運動場が整備されました。硬式野球や
フットサル、テニスなどさまざまな用途での利用が可能です。
問 783-3533（大原運動公園）

上田雪国スポーツセンター
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