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のびのび塾　のびのび塾　市内小学生対象市内小学生対象
　子どもたちが自分のまわりのさまざまな物事に興味をもち、挑戦していくことを目的とした料
理や体験の教室です。班形式での活動を通じて、異なる学校・学年の児童との交流や仲間づくり
を行い、子どもたちの生きる力を育みます。開催時に学校を通じて募集要項を配布します。
※ 料理教室やものづくり教室の製作補助にご協力いただける高校生ボランティアを募集していま

す。興味のある方は、右のQRコードよりご登録ください。

しゃくなげ学級　しゃくなげ学級　申し込み・問合せは中央公民館（773-6610）申し込み・問合せは中央公民館（773-6610）
⃝申込方法　12ページにある申込書を中央公民館（市民会館内１階）窓口に提出してください。
⃝参 加 費　無料
No クラブ 講師 練習日 練習開始 初日 終了

43 書道 桑原　清一 第1・3火曜日    9：30 5月13日 11月

44 俳句 井口　光雄 第1・3火曜日 13：30 5月    6日 11月

45 民舞 釼持　洋子 第2・4木曜日 13：30 5月    1日 通年

46 民謡 西田　史江 第1・3水曜日 13：30 5月14日 9月

47 社交ダンス 鈴村　貴之・渡辺　浩子 第2・4水曜日 13：00 5月14日 9月

48 手芸１班 本多　壽子
髙野　清美

第1・3水曜日 10：00 5月    7日 通年

49 手芸２班 第2・4火曜日 10：00 5月13日 通年

50 生花 井口小夜子 第2水曜日    9：30 5月14日 12月

51 まめだ会 遁所扶美子 第2・4月曜日 13：30 5月12日 9月

※クラブにより材料費などが必要な場合があります。
※参加者の希望により、上記期間外の自主講座の実施も可能です。
※申込者が少数のクラブは、活動を休止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

高齢者趣味の教室　高齢者趣味の教室　申し込み・問合せは塩沢公民館（782-0100）申し込み・問合せは塩沢公民館（782-0100）
⃝申込方法　電話または塩沢公民館窓口で直接申し込みください。
⃝参 加 費　1教室につき500円（教室の初回に講師または代表者が集金します）
No 講座名 講師 開催日 講座初日 終了 会場

52 書道 割田　幸子 第1・3金曜日 13：30 5月    2日

10月

塩沢老人福祉センター
53 絵画 荒川　重利 第2・4火曜日 13：30 5月13日

54 陶芸 井口　英一 第1・3木曜日 13：30 5月    1日

55 詩吟 角田　哲夫 第2・4水曜日 13：30 5月14日

56 竹わら細工 内藤　貞治 第2・4金曜日 13：30 5月    9日

塩沢公民館57 民踊 上村　セツ 第2・4木曜日 13：30 5月    8日

58 現代詩を語る 田嵜　芳作 第2・4月曜日 13：30 5月12日

※講座により運営費、材料費などが必要な場合があります。
※参加者の希望により、上記期間外の自主講座の実施も可能です。
※陶芸教室は床に座っての作業となります。あらかじめご了承ください。
※申込者が少数の講座は、活動を休止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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