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　スマホ教室　スマホ教室　【高齢者対象】【高齢者対象】
　スマートフォンの基本操作を一緒に学びませんか？ 中央・塩沢・大和の各公民館での開催を予定しています。詳
しい内容や募集方法などは、市報でお知らせします。

　市民セミナー市民セミナー
【料理教室】　１回ごとの講座を年間で行う、成人向けのセミナーです。令和７年度は、5.7.9.11.1月の平日と、

6.8.10.12.2月の土日または祝日に開催を予定しています。募集の詳細は市報でお知らせします。
【女性向けの教室】　「女性学級」という事業名称を廃止して、今後は成人女性向けに、創作教室や軽運動教室の開

催を予定しています。募集の詳細は市報でお知らせします。

　囲碁将棋大会　囲碁将棋大会　【南魚沼市・魚沼市・湯沢町在住の方が参加対象】【南魚沼市・魚沼市・湯沢町在住の方が参加対象】
　子どもの部をはじめ、階級別に分かれて日頃の成果を発揮する大会で11月に開催を予定しています。詳細は市
報でお知らせします。

　たんぽぽ座　たんぽぽ座　【主に幼児とその保護者対象】【主に幼児とその保護者対象】
　開催時期に合う絵本の読み聞かせ、パネルシアター、製作など、年に６回「よみきかせのつどい」を行っています。
お子さまと一緒にぜひおいでください。日程など興味のある方は、大和公民館（777-4671）にご連絡ください。

　シニア向け講座　シニア向け講座　【高齢者対象】【高齢者対象】　　
　知識や教養の向上と健康づくりを目指して、シニアを対象とした講座の開催を予定しています。募集の詳細は市
報でお知らせします。

　プログラミング出前授業　プログラミング出前授業　【小中学生対象】【小中学生対象】
　市内小中学校へ市内企業が出向き、プログラミングの授業を実施します。

　キャリアデザイン講座キャリアデザイン講座
　市内小中学生を対象に出前授業形式で実施します。起業家など地域で活躍する方を講師に、将来の職業選択や自
己実現などについて学びます。

　家庭教育支援チーム「だんぼの部屋」　家庭教育支援チーム「だんぼの部屋」　六日町・北辰・浦佐・塩沢小学校、総合支援学校六日町・北辰・浦佐・塩沢小学校、総合支援学校
　市内５校の中に誰でも気軽に立ち寄れる部屋を設置しています。ちょっと先輩のママが子育てに関する思いや悩
みを聞き、不安の解消やアドバイスを行いますので、学区外の方もお気軽にお立ち寄りください。

【主な活動】　しゃべり場サロン・だんぼず通信発行・親子教室・各種学習会
【問い合わせ先】　だんぼの部屋（六日町小学校内）　直通電話772-2067

　青少年の健全育成青少年の健全育成
・青少年育成南魚沼市民会議
　　年度大会を開催するほか、各地区育成会活動で子どもたちを見守ります。
・心豊かな子育て教室
　　�就学前の乳幼児と保護者を対象に、親子で楽しむ場を提供しています。子育て教室の「合同学級」や冬期間の「親

子サロン」を予定しています。おじいちゃん、おばあちゃん、マタニティカップルも大歓迎！詳細は市報でお
知らせします。

・南魚沼市子ども会連絡協議会
　　全国子ども会安全共済会に加入して、子ども会活動の安全保障を担います。
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