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ごみにしない！３Ｒ推進コーナー
【問合せ】廃棄物対策課　☎７８２・０３３９

 生ごみの水切り運動を実践しよう！

 ディスポーザーのご紹介（市内全域で使用できます）

家庭から出る生ごみには水分が多く含まれていま
す。水分が多いごみは燃やすときに余分なエネルギ
ーを必要とし、その分の経費も多くかかります。

水切りによるメリットがあるので、ご家庭で簡単
にできる生ごみの水切り運動にご協力ください。

①水にぬらさない
玉ねぎの皮などはじめから乾いているものは、で

きるだけ別にして、ぬらさずに捨てましょう。
②「ぎゅっと」しぼる

水分を多く含んだ生ごみは、ごみに出す前に、ぎ
ゅっと絞ってから捨てましょう。

ペットボトルやＤＶＤの穴に水切りネットを通し
て水を絞るとさらに効果的です。

設置にあたって　問下水道課☎７７４・２７４０
・下水道、市管理の浄化槽に接続している家庭で

利用できます。
・ディスポーザーの稼働には、電気・水が必要で、

本体の設置、電気工事などの費用がかかります。
・ディスポーザーの設置は、指定工事店でなけれ

ば行うことはできませ
ん。設置する場合は指
定工事店を通じて市に
届け出てください。

生ごみの水切りのポイント
　三角コーナーや水切りネットを使って、水分を切
りましょう。

メリット
・生ごみの腐敗を遅らせ、嫌なに

おいの発生を抑えられる
・ごみが軽くなり、ごみ捨てが楽になる
・汚水によりごみステーションが汚れるのを防げる

家庭用電気式生ごみ処理機もごみの減量に役立ちます
　購入費の補助制度があります。詳しくは市報みな
み魚沼７月号をご覧いただくか、廃棄物対策課まで
お問い合わせください。

ディスポーザーとは
台所の流し台の下に設置して、生ごみを投入・粉砕し、流水と一緒に下水道へ流すことができる機械です。

メリット
・ごみの量が減るため、ごみ出しの負担を減らせます。
・ごみステーションの臭気を軽減できます。
・生ごみがシンクに溜まらないため、台所の衛生面を

改善する効果があります。
・カラスなどの鳥獣による被害を軽減できます。

ディスポーザーに投入できないもの
生ごみのうち、粉砕できないものや粉砕しても下水

道管に溜まって詰まるおそれがあるものはディスポー
ザーに投入できません。

10月１日㈬～10日㈮に施設の点検のため、エコプラント魚沼では燃やせないごみと大型ごみの受
け入れを休止します。

大和地域の人は、燃やせないごみと大型ごみを持ち込まないようご協力をお願いします。期間中は
大和地域の燃やせないごみの収集を行いません。詳しくは、家庭ごみ収集カレンダーをご覧ください。

問魚沼市 生活環境課 廃棄物対策係（エコプラント魚沼内）　☎０２５・７９２・３０５５

エコプラント魚沼　燃やせないごみ・大型ごみの受け入れを休止します【大和地域】
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