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１． 調査の目的 

 

本調査は、南魚沼市内を訪れた方（以下、来訪者という）の実態（属性、旅行実態（同行者、目的、

立寄り先、消費額、満足度 等））を把握することを目的として実施しました。 

 

２． 調査概要 

 

（１） 調査対象・実施方法 

 

調査対象者 南魚沼市内の観光施設等を訪れた方 

調査方法 観光施設等に設置したアンケート POPスタンドにより、WEB回答画面へ 

誘導し、回答してもらいました。 

POP設置場所 市内観光施設、宿泊施設、飲食店 など 

調査期間 令和６年４月１日～令和７年３月 31日 

 

図表 1 アンケート POP スタンド 設置イメージ 
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（２） 回答件数 

 

回答件数 1,325件 

有効回収数 1,292件 （南魚沼市民の回答（33件）を除いて集計しました） 

 

（３） シーズン区分 

Q9 今回、南魚沼市にお越しになったシーズンはいつですか。 

区分 来訪日 件数 

グリーンシーズン 令和６年４月１日～令和６年 11月 30日 779件 

ウインターシーズン 令和６年 12月１日～令和７年３月 31日 459件 

無回答 ― 54件 

注）来訪シーズンと回答日が矛盾する場合は、「無回答」としました。このため、以降に示す集計結果

において、全体の有効回答数とシーズン別の有効回答数の合計が一致しません。 

 

図表 2 来訪シーズン別回答者割合 

 

 

３． 集計結果の見方 

 

· 図表中の「ｎ」は設問の有効回答数を示します。 

· 調査結果のグラフは、各回答の比率（％）で表示しています。 

· 各回答の比率（％）は、すべて小数点以下第２位を四捨五入した数値であるため、各回答の比率

（％）の合計が 100％にならない場合があります。 

· 複数回答の場合、回答件数の合計は回答者数(100％)を超える場合があります。 

· 比較できる項目は、令和５年度に実施した「来訪者アンケート」結果との比較をしています。 

ただし、令和６年度調査で質問文や選択肢を変更している場合があります。この場合、各ページ

に注記を示しています。 

差が大きい場合のみ、[令和５年度との比較]の項目を設け、令和５年度と令和６年度の調査結果

を比較しています。 

· その他の内容などの自由記述回答は、原則、上位 5位までを掲載しています。  
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４． 集計結果 

 

（１） 回答者の属性 

１） 性別 

Q2 あなたの性別をお答えください。 

 

(ア) 通年 

「男性」が 40.2％、「女性」が 59.4％、「その他」が 0.4％となっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズンとウインターシーズンともに、通年と同様の傾向です。 

 

図表 3 回答者の性別 
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２） 年代 

Q3 あなたの年齢をお答えください。 

 

(ア) 通年 

「50 歳代」が最も高く、次いで「40 歳代」「30 歳代」と続きます。「30 歳代」「40 歳代」「50 歳代」を合

わせると 71.2％となっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年と同様の傾向です。 

 

図表 4 回答者の年代 
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３） 同行者 

(ア) 同行者の構成 

Q11 今回の旅行の同行者について教えてください。（旅行会社のツアーや子供キャンプに参加の場合

は、ご自身のグループ構成を選択してください。） 

 

a) 通年 

全 体 「夫婦旅行」が 26.7％で最も高く、次いで「大人の家族旅行（18 歳以上の子供および親族

含む）」が続きます。 

年 代 別 全体と比べると、「20 歳代」の「大人の家族旅行（１８歳以上の子供および親族含む）」、「60

歳代」の「夫婦旅行」、「70歳以上」の「友人との旅行」の割合が高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「70 歳以上」では、「夫婦旅行」の割合が 10 ポイント以上低く

なっています。一方で、「友人との旅行」の割合が 10ポイント以上高くなっています。 

 

図表 5 年代別同行者（通年） 
単位（％） 

 
赤字：全体よりも 10ポイント以上高い、青字：全体よりも 10ポイント以上低い 

注）「19歳以下」で「無回答」の割合が高いのは、「その他」を選択し、その内容が「子供キャンプ」等、

振り分けることができない回答であったためです。 
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令和６年度
（n=1,292） 8.5 10.4 2.5 13.9 26.7 7.0 12.9 3.9 11.3 1.4 1.5

令和５年度
（n=1,155） 7.8 9.4 3.8 15.1 29.1 6.7 10.7 4.3 9.6 3.5 0.0

令和６年度
（n=45） 11.1 24.4 4.4 2.2 0.0 2.2 4.4 13.3 15.6 2.2 20.0

令和５年度
（n=45） 8.9 31.1 11.1 4.4 0.0 0.0 8.9 4.4 6.7 24.4 0.0

令和６年度
（n=116） 7.8 0.0 0.9 31.0 9.5 16.4 17.2 7.8 9.5 0.0 0.0

令和５年度
（n=111） 7.2 0.9 0.0 24.3 5.4 24.3 14.4 12.6 7.2 3.6 0.0

令和６年度
（n=188） 25.5 6.4 0.0 13.8 18.1 13.3 9.6 2.1 9.0 1.6 0.5

令和５年度
（n=162） 24.7 6.2 0.0 14.2 21.6 10.5 10.5 3.7 8.6 0.0 0.0

令和６年度
（n=295） 10.5 25.4 2.0 6.8 17.3 7.5 11.5 4.4 11.2 1.0 2.4

令和５年度
（n=280） 11.8 20.4 7.1 8.9 25.4 3.9 8.2 2.9 8.2 3.2 0.0

令和６年度
（n=437） 3.4 7.3 4.8 15.1 33.9 5.0 15.3 2.7 10.3 1.6 0.5

令和５年度
（n=324） 0.9 6.2 5.2 20.4 32.4 5.6 10.5 3.4 12.0 3.4 0.0

令和６年度
（n=167） 1.2 1.2 0.0 14.4 52.7 0.0 7.8 3.6 16.8 1.8 0.6

令和５年度
（n=186） 0.5 2.2 0.5 14.5 51.6 1.6 12.4 3.8 10.2 2.7 0.0

令和６年度
（n=44） 0.0 4.5 4.5 15.9 29.5 2.3 29.5 0.0 11.4 2.3 0.0

令和５年度
（n=47） 2.1 6.4 2.1 8.5 48.9 2.1 14.9 4.3 10.6 0.0 0.0

50歳代

60歳代

70歳以上

全体

19歳以下

20歳代

30歳代

40歳代
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図表 6 その他の同行者（通年） 

 

 

 

b) シーズン 

i. グリーンシーズン 

全 体 通年と同様の傾向です。 

年 代 別 全体と比べると、「60歳代」の「夫婦旅行」が 20ポイント以上高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「70 歳以上」の「大人の家族旅行（18 歳以上の子供および親

族含む）」の割合は 10ポイント以上高くなっています。一方、「夫婦旅行」の割合は約 20ポ

イント低くなっています。 

 

ii. ウインターシーズン 

全 体 通年と同様の傾向です。 

年 代 別 全体と比べると、「40 歳代」の「子供連れ家族旅行（一番下のお子様が小学生）」、「60 歳

代」の「夫婦旅行」の割合が 20ポイント以上高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「20 歳代」では、「大人の家族旅行（１８歳以上の子供および親

族含む）」の割合が10ポイント以上高くなっています。一方で、「カップル旅行」の割合が10

ポイント以上低くなっています。 

「40歳代」の「子供連れ家族旅行（一番下のお子様が小学生）」が 10ポイント以上高くなっ

ています。 

「50歳代」の「友人との旅行」の割合が 10ポイント以上高くなっています。 

 

iii. シーズン間の比較 

年 代 別 グリーンシーズンと比べてウインターシーズンでは、「20 歳代」で「夫婦旅行」の割合が 10

ポイント以上低くなっています。一方で、「友人との旅行」の割合は 10 ポイント以上高くなっ

ています。 

「40歳代」で「子供連れ家族旅行（一番下のお子様が小学生）」が 20ポイント以上高くなっ

ています。 

 

  

同行者 件数

ペット 5

ペットと夫婦 3

きょうだい 2

友人家族 1
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図表 7 年代別同行者（グリーンシーズン） 

単位（％） 

 
赤字：全体よりも 10 ポイント以上高い、青字：全体よりも 10 ポイント以上低い 
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令和６年度
（n=779） 8.3 6.9 2.1 17.1 28.6 7.2 11.6 3.6 11.2 1.5 1.9

令和５年度
（n=796） 5.7 7.7 2.8 17.3 32.3 6.4 11.6 4.0 8.3 4.0 0.0

令和６年度
（n=22） 18.2 18.2 9.1 4.5 0.0 0.0 4.5 4.5 9.1 4.5 27.3

令和５年度
（n=25） 12.0 28.0 16.0 4.0 0.0 0.0 8.0 4.0 4.0 24.0 0.0

令和６年度
（n=66） 6.1 0.0 0.0 33.3 15.2 18.2 9.1 4.5 13.6 0.0 0.0

令和５年度
（n=69） 5.8 1.4 0.0 30.4 7.2 23.2 5.8 13.0 8.7 4.3 0.0

令和６年度
（n=119） 26.1 4.2 0.0 16.8 15.1 14.3 9.2 3.4 9.2 0.8 0.8

令和５年度
（n=104） 22.1 7.7 0.0 15.4 21.2 13.5 9.6 3.8 6.7 0.0 0.0

令和６年度
（n=161） 8.7 17.4 1.9 9.9 18.6 9.3 12.4 5.6 11.2 1.9 3.1

令和５年度
（n=186） 7.0 16.7 5.4 11.3 28.5 4.3 9.7 3.2 9.7 4.3 0.0

令和６年度
（n=263） 3.8 6.1 3.4 18.6 35.4 4.2 12.5 2.7 11.0 1.5 0.8

令和５年度
（n=217） 0.9 3.7 2.8 24.9 34.6 4.1 12.9 2.3 8.8 5.1 0.0

令和６年度
（n=114） 1.8 0.0 0.0 15.8 52.6 0.0 9.6 3.5 14.0 1.8 0.9

令和５年度
（n=155） 0.0 2.6 0.6 14.2 51.6 1.9 14.8 3.9 7.7 2.6 0.0

令和６年度
（n=34） 0.0 2.9 5.9 20.6 35.3 2.9 23.5 0.0 5.9 2.9 0.0

令和５年度
（n=40） 0.0 5.0 2.5 7.5 55.0 2.5 17.5 2.5 7.5 0.0 0.0
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19歳以下
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図表 8 年代別同行者（ウインターシーズン） 

単位（％） 

赤字：全体よりも 10 ポイント以上高い、青字：全体よりも 10 ポイント以上低い 
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令和６年度
（n=459） 8.9 16.8 2.6 9.2 23.1 6.1 15.7 3.9 11.8 1.1 0.9

令和５年度
（n=359） 12.5 13.4 6.1 10.0 22.0 7.2 8.9 5.0 12.5 2.2 0.0

令和６年度
（n=20） 5.0 35.0 0.0 0.0 0.0 5.0 5.0 20.0 20.0 0.0 10.0

令和５年度
（n=20） 5.0 35.0 5.0 5.0 0.0 0.0 10.0 5.0 10.0 25.0 0.0

令和６年度
（n=43） 11.6 0.0 2.3 27.9 2.3 11.6 30.2 11.6 2.3 0.0 0.0

令和５年度
（n=42） 9.5 0.0 0.0 14.3 2.4 26.2 28.6 11.9 4.8 2.4 0.0

令和６年度
（n=64） 25.0 9.4 0.0 7.8 21.9 12.5 10.9 0.0 9.4 3.1 0.0

令和５年度
（n=58） 29.3 3.4 0.0 12.1 22.4 5.2 12.1 3.4 12.1 0.0 0.0

令和６年度
（n=118） 12.7 38.1 1.7 2.5 13.6 4.2 11.0 2.5 11.9 0.0 1.7

令和５年度
（n=94） 21.3 27.7 10.6 4.3 19.1 3.2 5.3 2.1 5.3 1.1 0.0

令和６年度
（n=159） 2.5 10.1 5.7 10.7 30.8 5.7 20.1 3.1 10.1 1.3 0.0

令和５年度
（n=107） 0.9 11.2 10.3 11.2 28.0 8.4 5.6 5.6 18.7 0.0 0.0

令和６年度
（n=46） 0.0 4.3 0.0 10.9 54.3 0.0 4.3 2.2 21.7 2.2 0.0

令和５年度
（n=31） 3.2 0.0 0.0 16.1 51.6 0.0 0.0 3.2 22.6 3.2 0.0

令和６年度
（n=9） 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 44.4 0.0 33.3 0.0 0.0

令和５年度
（n=7） 14.3 14.3 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0 14.3 28.6 0.0 0.0

50歳代

60歳代

70歳以上

全体

19歳以下

20歳代

30歳代

40歳代
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(イ) 同行者数 

Q12 あなたの同行者の人数を教えてください。（あなたを含めずに回答してください。例えば、1人

旅の場合は「0」と回答ください） 

 

全 体 「1人」が 37.2％で最も高く、次いで「2人」が続きます。 

年 代 別 年代が上がるにつれて同行者数が少なくなっています。 

 

図表 9 年代別同行者数 

 

  

11.1%

9.6%

11.2%

7.1%

10.2%

9.8%

15.2%

10.7%

37.2%

36.8%

26.1%

24.4%

37.4%

37.1%

44.5%

44.2%

20.7%

19.3%

17.4%

17.9%

20.9%

19.2%

22.7%

20.6%

13.7%

15.1%

19.9%

19.2%

14.5%

16.4%

5.7%

7.7%

8.2%

9.7%

7.5%

11.5%

9.1%

10.3%

4.7%

6.4%

7.3%

9.5%

11.2%

19.9%

6.8%

7.2%

6.2%

10.3%

1.8%

0.0%

6.8%

0.0%

1.1%

0.0%

0.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

（n=1,292）

令和５年度

（n=1,155）

令和６年度

（n=161）

令和５年度

（n=156）

令和６年度

（n=920）

令和５年度

（n=766）

令和６年度

（n=211）

令和５年度

（n=233）

０人 １人 ２人 ３人 ４人 ５人以上 無回答

全体

29歳

以下

30歳～

59歳

60歳

以上
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４） 居住地 

(ア) 都道府県 

Q4 あなたがお住まいの都道府県をお答えください。 

 

a) 通年 

「東京都」が 28.9％で最も高く、次いで「新潟県」が続きます。 

「東京都」「埼玉県」「神奈川県」「千葉県」「群馬県」からの来訪が多く、合わせて 68.5％となっています。 

 

図表 10 回答者の居住地（通年） 

 

 

図表 11 回答者の居住地上位５位と新潟県（通年） 

 

  

件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％）
北海道 0 0.0 千葉県 85 6.6 東海 28 2.2
東北 15 1.2 東京都 373 28.9 関西 26 2.0
山形県 7 0.5 神奈川県 184 14.2 中国 5 0.4
福島県 8 0.6 新潟県 231 17.9 四国 5 0.4
茨城県 22 1.7 富山県 5 0.4 九州・沖縄 6 0.5
栃木県 18 1.4 北陸 12 0.9 全体 1,292 100.0
群馬県 47 3.6 山梨県 1 0.1
埼玉県 196 15.2 長野県 18 1.4

28.9%

15.2%

14.2%

6.6%

3.6%

17.9%

26.8%

12.1%

13.9%

7.0%

5.8%

19.1%

0% 10% 20% 30% 40%

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

令和６年度（n=1,292)

令和５年度（n=1,155)
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b) シーズン 

i. グリーンシーズン 

通年と同様の傾向です。 

 

ii. ウインターシーズン 

通年と比べると、「東京都」からの来訪が約 10ポイント高くなっています。 

 

iii. シーズン間の比較 

グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「東京都」からの来訪者の割合が高くなってい

ます。一方で、「新潟県」からの割合が低くなっています。 

 

図表 12 回答者の居住地（グリーンシーズン） 

 

 

図表 13 回答者の居住地上位５位と新潟県（グリーンシーズン） 

 

  

件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％）
北海道 0 0.0 千葉県 42 5.4 東海 21 2.7
東北 10 1.3 東京都 183 23.5 関西 22 2.8
山形県 7 0.9 神奈川県 90 11.6 中国 5 0.6
福島県 6 0.8 新潟県 162 20.8 四国 2 0.3
茨城県 15 1.9 富山県 4 0.5 九州・沖縄 6 0.8
栃木県 12 1.5 北陸 10 1.3 全体 779 100.0
群馬県 39 5.0 山梨県 1 0.1
埼玉県 131 16.8 長野県 11 1.4

23.5%

16.8%

11.6%

5.4%

5.0%

20.8%

23.4%

12.2%

10.9%

6.0%

7.2%

23.7%

0% 10% 20% 30% 40%

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

令和６年度（n=779)

令和５年度（n=796)
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図表 14 回答者の居住地（ウインターシーズン） 

 

 

図表 15 回答者の居住地上位５位と新潟県（ウインターシーズン） 

 

注）茨城県と栃木県が同率 5位であったため、上位 6都県を掲載しています（以降同様です）。 

 

  

件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％） 件数（人） 割合（％）
北海道 0 0.0 千葉県 41 8.9 東海 7 1.5
東北 5 1.1 東京都 175 38.1 関西 3 0.7
山形県 0 0.0 神奈川県 84 18.3 中国 0 0.0
福島県 2 0.4 新潟県 55 12.0 四国 3 0.7
茨城県 7 1.5 富山県 1 0.2 九州・沖縄 0 0.0
栃木県 6 1.3 北陸 2 0.4 全体 459 100.0
群馬県 7 1.5 山梨県 0 0.0
埼玉県 55 12.0 長野県 6 1.3

38.1%

18.3%

12.0%

8.9%

1.5%

1.5%

12.0%

34.3%

20.6%

12.0%

9.2%

2.2%

2.8%

8.9%

0% 10% 20% 30% 40%

東京都

神奈川県

埼玉県

千葉県

茨城県

群馬県

新潟県

令和６年度（n=459)

令和５年度（n=359)
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(イ) 市町村（新潟県居住者のみ） 

Q5 （新潟県居住者のみ）あなたがお住まいの市町村をお答えください。 

 

a) 通年 

県内市町村では、「新潟市」が最も多く、次いで「長岡市」が続きます。 

 

b) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年と同様の傾向です。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、グリーンシーズンは、「長岡市」からの来訪者が減少しています。 

 

図表 16 回答者の居住地（新潟県居住者のみ） 

単位：人 

  

R6年度 R5年度 R6年度 R5年度 R6年度 R5年度
新潟市 94 81 67 70 22 11
長岡市 40 50 26 43 9 7
三条市 10 11 8 10 1 1
柏崎市 5 9 5 7 0 2
新発田市 3 6 3 6 0 0
小千谷市 4 3 3 3 1 0
加茂市 1 4 0 4 0 0
十日町 11 8 9 5 2 3
見附市 6 6 2 6 4 0
村上市 4 2 2 1 2 1
燕市 12 13 8 7 4 6
糸魚川市 2 0 2 0 0 0
妙高市 2 0 1 0 1 0
五泉市 2 2 1 2 1 0
上越市 13 13 12 13 1 0
阿賀野市 2 1 2 1 0 0
佐渡市 0 0 0 0 0 0
魚沼市 7 5 3 5 3 0
胎内市 1 1 1 0 0 0
聖籠町 0 0 0 1 0 0
弥彦村 1 0 1 0 0 0
田上町 0 2 0 0 0 0
阿賀町 0 0 0 2 0 0
出雲崎町 0 0 0 0 0 0
湯沢町 7 2 6 0 0 0
津南町 4 2 0 2 4 0
刈羽村 0 0 0 1 0 1
関川村 0 0 0 0 0 0
粟島浦村 0 0 0 0 0 0
全体 231 221 162 189 55 32

通年 グリーンシーズン ウインターシーズン
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５） 来訪経験 

Q8 観光目的での南魚沼市への来訪回数を教えてください。 

(ア) 年代別 

 

a) 通年 

全 体 「２回」以上来訪している割合は約 80%です。特に、「５回以上」来訪している割合は

51.3%となっています。 

年 代 別 「40歳代」「50歳代」「60歳代」で「５回以上」来訪している割合が50％を超えています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「５回以上」来訪している割合が、「20 歳代」「60 歳代」で 10

ポイント以上高くなっています。一方で、「１9 歳以下」では 10 ポイント以上低くなっていま

す。 

 

図表 17 来訪経験（全体／通年） 

 

図表 18 来訪経験（年代別／通年） 

令和６年度                  令和５年度  

31.1%

33.6%

29.8%

19.0%

17.2%

19.2%

22.7%

26.7%

28.4%

30.9%

26.8%

25.6%

22.8%

34.1%

42.2%

37.9%

39.4%

54.2%

57.2%

58.1%

43.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=45）

20歳代

(n=116）

30歳代

(n=188）

40歳代

(n=295）

50歳代

(n=437）

60歳代

(n=167）

70歳以上

(n=44）

初めて ２回～４回 ５回以上

11.1%

42.3%

38.9%

22.5%

18.8%

28.5%

23.4%

33.3%

31.5%

21.6%

30.0%

27.2%

26.9%

40.4%

55.6%

26.1%

39.5%

47.5%

54.0%

44.6%

36.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=45）

20歳代

(n=111）

30歳代

(n=162）

40歳代

(n=280）

50歳代

(n=324）

60歳代

(n=186）

70歳以上

(n=47）

初めて ２回～４回 ５回以上

21.8%

26.2%

26.9%

28.2%

51.3%

45.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

(n=1,292）

令和５年度

(n=1,155）

初めて ２回～４回 ５回以上
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b) シーズン 

i. グリーンシーズン 

全 体 「初めて」「２～４回」来訪している割合はそれぞれ約 30%、「５回以上」来訪している割合

は 39.7%となっています。 

通年と比較して、「５回以上」来訪している割合が 10ポイント以上低くなっています。 

年 代 別 「20 歳代」から「60 歳代」では、年代が上がるにつれて「２回」以上来訪している割合が高

くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「１9 歳以下」の「５回以上」来訪している割合は 20ポイント以

上低くなっています。 

 

ii. ウインターシーズン 

全 体 「２回」以上来訪している割合は約 90%です。特に、「５回以上」来訪している割合は

70.8％となっています。 

通年と比較して、「初めて」来訪している割合が１０ポイント以上低く、「５回以上」来訪して

いる割合が約 20ポイント高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「５回以上」来訪している割合が約 20 ポイント高くなっていま

す。 

年 代 別 どの年代も「５回以上」来訪している割合が 50％以上となっています。 

特に、「40歳代」以上では、「５回以上」来訪している割合が 70%を超えています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「20歳代」以上では、「２回」以上来訪している割合が高くなっ

ています。特に、「20 歳代」で「５回以上」来訪している割合が 30 ポイント以上高くなって

います。 

 

iii. シーズン間の比較 

全 体 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「２回」以上来訪している割合が１０

ポイント以上高くなっています。 

年 代 別 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、どの年代でも「２回」以上来訪して

いる割合が高くなっています。特に、「４０歳代」「５０歳代」「６０歳代」で「５回以上」来訪して

いる割合が 30ポイント以上高くなっています。 
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図表 19 来訪経験（全体／グリーンシーズン） 

 

図表 20 来訪経験（年代別／グリーンシーズン） 

令和６年度                  令和５年度 

 

  

29.1%

27.0%

31.2%

30.3%

39.7%

42.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

(n=779）

令和５年度

(n=796）

初めて ２回～４回 ５回以上

36.4%

42.4%

35.3%

28.6%

25.1%

23.7%

29.4%

36.4%

25.8%

31.1%

31.7%

31.9%

28.1%

41.2%

27.3%

31.8%

33.6%

39.8%

43.0%

48.2%

29.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=22）

20歳代

(n=66）

30歳代

(n=119）

40歳代

(n=161）

50歳代

(n=263）

60歳代

(n=114）

70歳以上

(n=34）

初めて ２回～４回 ５回以上

16.0%

39.1%

38.5%

25.8%

20.7%

27.1%

22.5%

32.0%

30.4%

20.2%

31.7%

31.3%

30.3%

42.5%

52.0%

30.4%

41.3%

42.5%

47.9%

42.6%

35.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=25）

20歳代

(n=69）

30歳代

(n=104）

40歳代

(n=186）

50歳代

(n=217）

60歳代

(n=155）

70歳以上

(n=40）

初めて ２回～４回 ５回以上
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図表 21 来訪経験（全体／ウインターシーズン） 

 

図表 22 来訪経験（年代別／ウインターシーズン） 

令和６年度                  令和５年度 

 

  

10.9%

24.5%

18.3%

23.7%

70.8%

51.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

令和６年度

(n=459）

令和５年度

(n=359）

初めて ２回～４回 ５回以上

25.0%

20.9%

20.3%

7.6%

5.7%

10.9%

0.0%

20.0%

25.6%

29.7%

19.5%

14.5%

6.5%

11.1%

55.0%

53.5%

50.0%

72.9%

79.9%

82.6%

88.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=20）

20歳代

(n=43）

30歳代

(n=64）

40歳代

(n=118）

50歳代

(n=159）

60歳代

(n=46）

70歳以上

(n=9）

初めて ２回～４回 ５回以上
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47.6%

39.7%
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15.0%

35.5%

28.6%

35.0%

33.3%

24.1%

26.6%

18.7%

9.7%

28.6%

60.0%

19.0%

36.2%
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66.4%

54.8%

42.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19歳以下

(n=20）

20歳代

(n=42）

30歳代

(n=58）

40歳代

(n=94）

50歳代

(n=107）

60歳代

(n=31）

70歳以上

(n=7）

初めて ２回～４回 ５回以上
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(イ) 居住地別 

 

a) 通年 

すべての都県で、「2 回」以上来訪している割合が 70％を超えています。さらに、「埼玉県」以外の５

都県で、「5回以上」来訪している割合が 50％を超えています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「東京都」「群馬県」では、「5回以上」来訪している割合が 10ポイント以

上高くなっています。 

 

図表 23 来訪経験（居住地上位５位と新潟県／通年） 

  

21.7%

26.2%

25.0%

20.0%

17.9%

26.1%

20.0%

23.5%

17.0%

22.4%
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28.5%
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25.5%

23.5%

22.2%

25.5%

35.8%

29.4%

31.2%

56.3%

45.3%

46.9%

51.4%

52.2%

48.4%

56.5%

54.3%

57.4%

41.8%

61.0%

57.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度
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令和５年度
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令和６年度

(n=196）

令和５年度
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令和６年度
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令和５年度
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初めて ２回～４回 ５回以上

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県
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b) シーズン 

i. グリーンシーズン 

すべての都県で、「２回」以上来訪している割合が 60%以上となっています。 

通年と比べると、「群馬県」以外の都県では、「初めて」来訪している割合が高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「神奈川県」では、「２回」以上来訪している割合が 10 ポイント以上高くな

っています。また、「群馬県」では、「5回以上」来訪している割合が 10ポイント以上高くなっています。 

 

ii. ウインターシーズン 

すべての都県で「5回以上」の割合が約 70％となっています。 

通年と比べると、「群馬県」「新潟県」を除いた都県で、「２回」以上来訪している割合が高くなっていま

す。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「東京都」「神奈川県」「千葉県」では、「5 回以上」の割合が 10 ポイント以

上高くなっています。 

 

iii. シーズン間の比較 

グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「東京都」「神奈川県」「埼玉県」「千葉県」では、

「２回」以上来訪した割合が 10ポイント以上高くなっています。 
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図表 24 来訪経験（居住地上位５位と新潟県／グリーンシーズン） 
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図表 25 来訪経験（居住地上位５位と新潟県／ウインターシーズン） 
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（２） 来訪者の行動 

１） 情報の入手方法 

Q7 今回の旅行に際して確認した情報源について、①旅行のキッカケとなる情報源、②旅行を計画す

る際に参考にする情報源、③旅行中の情報源について、それぞれ最低 1つずつお答えください。 

 

① 旅行のキッカケ 

「家族・友人・知人の口コミ」が４５．０％と最も高く、次いで「インターネット上のブログ・口コミ」「以前か

らのリピーター」となっています。 

② 旅行を計画する際 

「インターネット上のブログ・口コミ」が 58.9％と最も高く、次いで「観光協会のウェブサイト・パンフレ

ット」「旅行関係のメディア・ウェブサイト」となっています。 

③ 旅行中 

「インターネット上のブログ・口コミ」が 58.4％と最も高く、次いで「観光協会のウェブサイト・パンフレ

ット」「SNS」となっています。 

 

図表 26 シーン別情報入手方法 

単位（％） 

 

注１）「観光協会のウェブサイト・パンフレット」は、令和６年度から追加した項目です。令和５年度は

「－」と表記しています。 

注２）色付きのセルは、それぞれの情報源のうち、割合の高かった上位５項目を示しています。 
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令和６年度
(n=1,292）

45.0 42.1 29.6 27.5 11.2 19.0 17.8 26.2 10.1 22.3 28.4 14.2 11.5 14.8 32.0 4.8 2.0

令和５年度
(n=1,155）

46.4 40.7 26.6 30.9 13.8 21.2 22.9 - 11.7 26.0 27.0 16.9 14.5 19.8 28.3 6.8 1.9

令和６年度
(n=1,292）

32.0 58.9 33.6 36.3 11.8 22.2 27.8 37.5 16.2 33.7 17.4 10.4 14.9 17.6 23.5 5.8 1.6

令和５年度
(n=1,155）

28.8 61.0 28.9 38.9 13.4 24.0 31.8 - 16.6 35.8 15.7 12.6 17.5 23.5 20.0 6.9 1.8

令和６年度
(n=1,292）

19.3 58.4 32.1 29.1 7.4 16.0 24.1 41.3 14.2 21.7 9.8 7.2 29.3 28.8 20.1 5.8 2.2

令和５年度
(n=1,155）

17.6 57.0 30.6 32.8 9.9 16.6 31.0 - 17.7 25.8 9.0 7.4 35.2 29.3 15.2 6.1 2.3

①旅行のキッカケと
　なる情報源

②旅行を計画する際に
　参考にする情報源

③旅行中の情報源
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図表 27 情報の入手方法（上位５位） 

①旅行のキッカケとなる情報源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⓶旅行を計画する際に参考にする情報源           ③旅行中の情報源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 28 「その他」の回答内容 

 

  

情報源 件数

学校からの案内（チラシ等） 3

Googleマップ 3

旅行雑誌 2

地元の方の口コミ 2

登山用アプリ 2
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図表 29 年代別情報入手方法（①旅行のキッカケとなる情報源） 

単位（％） 

 

 

図表 30 年代別情報入手方法（②旅行を計画する際に参考にする情報源） 

単位（％） 

 

図表 31 年代別情報入手方法（③旅行中の情報源） 

単位（％） 

 

赤字：全体よりも 10 ポイント以上高い、青字：全体よりも 10 ポイント以上低い  

調
査
数
（

人
）

家
族
・
友
人
・
知
人
の
口
コ
ミ

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
上
の
ブ
ロ

グ
・
口
コ
ミ

S
N
S
（

T
w
i
t
t
e
r
、

F
a
c
e
b
o
o
k
、

I
n
s
t
a
g
r
a
m
等
）

旅
行
関
係
の
メ
デ
ィ

ア
・
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

旅
行
会
社
の
窓
口
・
パ
ン
フ

レ
ッ

ト

旅
行
会
社
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

自
治
体
（

行
政
が
運
営
す
る
）

の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

観
光
協
会
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
・

パ
ン
フ
レ
ッ

ト

交
通
機
関
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

宿
泊
施
設
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

テ
レ
ビ
番
組

新
聞
記
事
・
広
告

観
光
案
内
所

宿
泊
施
設

以
前
か
ら
の
リ
ピ
ー

タ
ー

そ
の
他

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

全体 1,292 45.0 42.1 29.6 27.5 11.2 19.0 17.8 26.2 10.1 22.3 28.4 14.2 11.5 14.8 32.0 4.8 2.0
19歳以下 45 53.3 28.9 33.3 24.4 11.1 20.0 15.6 35.6 8.9 17.8 28.9 15.6 13.3 22.2 24.4 13.3 6.7
20歳代 116 51.7 38.8 53.4 19.8 12.9 17.2 19.0 19.8 9.5 21.6 25.0 8.6 9.5 14.7 28.4 0.9 4.3
30歳代 188 46.3 53.7 43.6 27.7 10.1 18.1 17.0 19.1 9.6 20.7 28.2 14.4 12.2 16.0 21.8 2.7 2.1
40歳代 295 47.5 42.7 29.8 23.7 8.1 17.3 19.0 29.2 9.8 19.7 23.4 10.8 7.5 12.2 34.2 4.7 1.7
50歳代 437 41.4 41.6 24.3 29.5 11.4 19.5 18.1 26.8 11.7 23.1 31.8 16.0 12.1 14.0 35.7 5.0 1.6
60歳代 167 40.1 35.9 12.6 34.1 13.8 22.2 16.2 26.9 9.6 25.7 29.3 17.4 14.4 18.0 36.5 6.6 1.2
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19歳以下 45 42.2 48.9 35.6 24.4 4.4 15.6 17.8 33.3 11.1 22.2 8.9 8.9 11.1 20.0 24.4 8.9 8.9
20歳代 116 36.2 58.6 56.9 37.9 12.1 21.6 34.5 36.2 25.0 38.8 17.2 6.9 12.1 22.4 18.1 2.6 1.7
30歳代 188 39.9 66.0 47.9 36.2 14.9 22.3 31.4 36.7 17.0 37.2 17.0 8.5 14.4 19.7 19.7 4.8 0.5
40歳代 295 28.8 64.7 36.6 36.3 9.5 21.0 26.4 35.9 16.3 30.2 17.3 9.5 13.6 14.2 26.4 3.4 0.7
50歳代 437 29.5 56.8 27.0 35.2 10.3 22.2 26.8 38.0 16.2 34.3 19.5 10.8 15.1 18.1 24.5 6.4 2.1
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19歳以下 45 28.9 57.8 31.1 24.4 11.1 15.6 17.8 37.8 20.0 20.0 8.9 8.9 22.2 28.9 24.4 8.9 11.1
20歳代 116 19.8 55.2 55.2 27.6 6.0 11.2 21.6 30.2 12.9 16.4 8.6 3.4 28.4 25.9 17.2 0.9 1.7
30歳代 188 17.0 58.0 41.5 24.5 8.5 12.8 22.9 39.9 14.9 17.6 9.0 4.8 30.3 30.3 19.7 4.3 2.1
40歳代 295 19.3 61.4 38.3 28.5 6.1 15.6 23.7 41.4 12.5 21.0 9.2 5.8 28.1 26.1 21.0 3.7 1.7
50歳代 437 19.5 59.3 25.6 31.6 6.9 17.4 25.2 43.0 15.3 23.1 10.3 6.6 30.4 31.1 18.5 7.3 2.1
60歳代 167 17.4 55.7 16.8 31.7 7.8 19.8 28.7 49.1 14.4 26.3 10.8 14.4 30.5 26.9 25.1 9.6 1.2
70歳以上 44 22.7 50.0 13.6 27.3 13.6 18.2 15.9 34.1 9.1 27.3 13.6 13.6 27.3 31.8 15.9 6.8 4.5

割
合
（

％
）
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２） 宿泊日数 

Q10 今回の旅行での宿泊日数を教えてください。 

 

(ア) 通年 

全 体 「1泊」の割合が最も高くなっています。 

居住地別 「1 泊」以上の割合が、「東京都」「千葉県」で約 90%、「埼玉県」「神奈川県」で 80%以

上を占めています。 

「日帰り」の割合は、「群馬県」「新潟県」で 40%以上となっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「群馬県」の「1 泊」以上の割合が 20 ポイント以上高くなっ

ています。 

 

(イ) シーズン 

a) グリーンシーズン 

全 体 通年と同様の傾向です。 

居住地別 全体と比較して、「東京都」「千葉県」では「1泊」以上の割合が 10ポイント以上高くなっ

ています。 

「群馬県」「新潟県」では、「日帰り」の割合が 10ポイント以上高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「千葉県」では、「2 泊」以上の割合が 10 ポイント以上高く

なっています。 

「群馬県」では、「1泊」以上の割合が 20ポイント以上高くなっています。 

「新潟県」では「日帰り」の割合が 10ポイント以上低くなっています。 

 

b) ウインターシーズン 

全 体 通年と同様の傾向です。 

居住地別 「日帰り」の割合が「群馬県」「新潟県」で 50%を超えています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「日帰り」の割合が「神奈川県」「新潟県」で 10ポイント以上

高くなっています。 

「2泊」以上の割合が、「千葉県」で 10ポイント以上低くなっています。 

 

c) シーズン間の比較 

全 体 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「2 泊」以上の割合が 10 ポイン

ト以上高くなっています。 

居住地別 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「2 泊」以上の割合が、「神奈川

県」で 10ポイント以上高くなっています。 
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図表 32 宿泊日数（居住地上位５位と新潟県／通年） 
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埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

全体
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図表 33 宿泊日数（居住地上位５位と新潟県／グリーンシーズン） 

  

22.7%

29.3%

7.1%

8.6%

16.8%

20.6%

14.4%

6.9%

7.1%

10.4%

35.9%

63.2%

56.8%

67.2%

44.9%

42.2%

51.4%

50.0%

41.2%

48.5%

47.8%

52.9%

42.9%

60.4%

61.5%

26.3%

37.7%

28.6%

19.5%

20.6%

26.8%

29.6%

21.4%

24.7%

24.4%

28.7%

31.0%

14.6%

2.6%

10.5%

2.5%

3.2%

6.0%

4.9%

8.2%

7.0%

7.6%

4.1%

6.7%

6.9%

11.9%

14.6%

0.0%

0.0%

1.9%

0.0%

6.8%

3.0%

6.6%

4.8%

13.0%

2.1%

6.7%

4.6%

7.1%

0.0%

0.0%

0.0%

1.2%

1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

（n=779）

令和５年度

（n=796）

令和６年度

（n=183）

令和５年度

（n=186）

令和６年度

（n=131）

令和５年度

（n=97）

令和６年度

（n=90）

令和５年度

（n=87）

令和６年度

（n=42）

令和５年度

（n=48）

令和６年度

（n=39）

令和５年度

（n=57）

令和６年度

（n=162）

令和５年度

（n=189）

日帰り １泊 ２泊 ３泊 ４泊以上

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

全体



28 

図表 34 宿泊日数（居住地上位５位と新潟県／ウインターシーズン）

  

18.1%

10.3%

10.9%

5.7%

10.9%

0.0%

17.9%

8.1%

9.8%

9.1%

14.3%

0.0%

57.1%

50.0%

56.4%

43.8%

38.3%

44.0%

41.1%

49.6%

38.2%

48.8%

40.5%

31.1%

46.3%

33.3%

28.6%

37.5%

14.3%

30.0%

30.9%

50.0%

29.4%

36.5%

30.9%

33.3%

45.5%

51.2%

29.8%

48.6%

19.5%

51.5%

42.9%

50.0%

28.6%

10.0%

12.7%

6.3%

6.5%

6.1%

8.0%

8.9%

1.8%

0.0%

4.8%

5.4%

22.0%

6.1%

14.3%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

7.6%

3.1%

9.1%

2.4%

3.6%

0.0%

7.1%

6.8%

2.4%

0.0%

0.0%

12.5%

0.0%

10.0%

0.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

（n=459）

令和５年度

（n=359）

令和６年度

（n=175）

令和５年度

（n=123）

令和６年度

（n=55）

令和５年度

（n=43）

令和６年度

（n=84）

令和５年度

（n=74）

令和６年度

（n=41）

令和５年度

（n=33）

令和６年度

（n=7）

令和５年度

（n=8）

令和６年度

（n=7）

令和５年度

（n=10）

令和６年度

（n=55）

令和５年度

（n=32）

日帰り １泊 ２泊 ３泊 ４泊以上

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

茨城県

全体
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３） 周辺自治体の観光 

(ア) 周辺自治体の観光の有無 

Q14 今回の旅行で、南魚沼市以外を観光した/する予定の場所はありますか？ 

※サービスエリア、乗り換え地などは含まない 

 

a) 通年 

全 体 「観光した/する予定がある」の割合は 56.0％、「観光していない/する予定がない」は

44.0％となっています。 

居住地別 東京都（49.3%）以外、「観光した/する予定がある」の割合が 50％を超えています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「新潟県」で「観光した/する予定がある」の割合が 10 ポイ

ント以上高くなっています。 

 

b) シーズン 

i.グリーンシーズン 

全 体 通年よりも１０％弱「観光した/する予定がある」の割合が高くなっています。 

居住地別 すべての都県で「観光した/する予定がある」の割合が 50％を超えています。 

全体と比較して、「新潟県」の「観光した/する予定がある」の割合が約１０％低くなって

います。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、「神奈川県」「新潟県」で「観光した/する予定がある」の割

合が 10ポイント以上高くなっています。 

 

ii. ウインターシーズン 

全 体 通年よりも「観光していない/する予定がない」の割合が 10％以上高くなっています。 

居住地別 「観光した/する予定がある」の割合は、「新潟県」が 52.7％で最も高く、次いで「千葉

県」となっています。 

 

iii.シーズン間の比較 

全 体 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「観光した/する予定がある」の

割合が 20ポイント以上低くなっています。 

居住地別 グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「東京都」「神奈川県」「埼玉県」

「千葉県」で「観光した/する予定がある」の割合が 20ポイント以上低くなっています。 
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図表 35 周辺自治体観光の有無（居住地上位５位と新潟県／通年） 

  

56.0%

57.2%

49.3%

55.0%

54.6%

55.7%

56.0%

52.8%

57.6%

60.5%

51.1%

58.2%

56.3%

45.2%

44.0%

42.8%

50.7%

45.0%

45.4%

44.3%

44.0%

47.2%

42.4%

39.5%

48.9%

41.8%

43.7%

54.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

（n=1292）

令和５年度

（n=1,155）

令和６年度

（n=373）

令和５年度

（n=309）

令和６年度

（n=196）

令和５年度

（n=140）

令和６年度

（n=184）

令和５年度

（n=161）

令和６年度

（n=85）

令和５年度

（n=81）

令和６年度

（n=47）

令和５年度

（n=67）

令和６年度

（n=231）

令和５年度

（n=221）

観光した/する予定がある

観光していない/する予定がない（南魚沼市のみ観光した）

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

全体
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図表 36 周辺自治体観光の有無（居住地上位５位と新潟県／グリーンシーズン） 
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61.9%

65.6%

64.5%
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61.9%

72.2%

62.1%

69.0%

70.8%

56.4%

61.4%

55.6%

44.4%

34.8%

38.1%

34.4%

35.5%

38.2%

38.1%

27.8%

37.9%

31.0%

29.2%

43.6%

38.6%

44.4%

55.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

（n=779）

令和５年度

（n=796）

令和６年度

（n=183）

令和５年度

（n=186）

令和６年度

（n=131）

令和５年度
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令和６年度
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令和５年度
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令和６年度
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令和５年度
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令和６年度
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令和５年度
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令和６年度

（n=162）

令和５年度
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観光した/する予定がある
観光していない/する予定がない（南魚沼市のみ観光した）

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

全体
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図表 37 周辺自治体観光の有無（居住地上位５位と新潟県／ウインターシーズン） 
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46.8%

33.1%

40.7%
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41.9%

39.3%

41.9%
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50.0%
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50.0%

85.7%

60.0%

47.3%

50.0%
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令和６年度

（n=459）

令和５年度

（n=359）

令和６年度

（n=175）

令和５年度

（n=123）

令和６年度

（n=55）

令和５年度

（n=43）

令和６年度

（n=84）

令和５年度
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令和６年度
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令和５年度

（n=10）

令和６年度

（n=55）

令和５年度

（n=32）

観光した/する予定がある

観光していない/する予定がない（南魚沼市のみ観光した）

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

群馬県

新潟県

茨城県

全体
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(ア) 周辺自治体の観光の有無 

Q15 観光した/する予定がある場所を教えてください。 

 

a) 通年 

訪れている自治体は、「湯沢町」「魚沼市」「十日町市」の割合が高くなっています。 

 

b) シーズン 

グリーンシーズンは通年と同様の傾向です。 

ウインターシーズンは、通年よりも「湯沢町」の割合が 10ポイント以上高くなっています。 

グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「湯沢町」の割合が 10 ポイント以上高くな

り、「十日町市」の割合が 10ポイント以上低くなっています。 

 

図表 38 観光している周辺自治体 

通年       グリーンシーズン    ウインターシーズン 

 

図表 39 その他の周辺自治体（通年） 

 

 

 

 

 

 

注）１件のみの回答が多数あったため、第５位を省略しています。  

46.4%

37.3%

32.0%

17.1%

16.2%

12.8%

7.3%

5.5%

3.9%

0.1%

48.6%

36.3%

29.2%

16.5%

11.3%

8.8%

8.2%

11.5%

4.2%

0.0%

0% 20% 40% 60%

湯沢町

魚沼市

十日町市

その他県内

の市町村

長岡市

津南町

みなかみ町

みなかみ町以外

の市町村

その他

無回答

令和６年度

（n=724）

令和５年度

（n=661）

【

新

潟

県

】

【
群

馬

県
】

42.1%

39.2%

34.8%

19.9%

17.3%

13.8%

7.5%

5.7%

3.9%

0.0%

44.8%

37.5%

33.1%

19.7%

12.8%

9.9%

8.5%

13.0%

5.1%

0.0%

0% 20% 40% 60%

令和６年度

（n=508）

令和５年度

（n=493）

58.5%

30.1%

23.0%

12.0%

12.0%

9.8%

6.6%

5.5%

4.4%

0.5%

59.5%

32.7%

17.9%

7.1%

7.1%

5.4%

7.1%

7.1%

1.8%

0.0%

0% 20% 40% 60%

令和６年度

（n=183）

令和５年度

（n=168）

観光場所 件数

長野県 18

福島県 6

富山県 2

栃木県 2
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４） 交通手段 

Q13 今回の旅行で利用した交通手段をすべて教えてください。 

 

全 体 「車（「自家用車」「レンタカー・カーシェア」の合計）」の割合が最も高くなっています。 

居住地別 すべての都県で、「車」の割合が最も高くなっています。 

「東京都」「埼玉県」「神奈川県」「千葉県」では、「新幹線・鉄道」の割合も高くなっています。 

「群馬県」「新潟県」は「車」の割合は 90％以上、「新幹線・鉄道」の割合は５％未満となって

います。 

 

図表 40 交通手段（居住地上位５位と新潟県） 

単位（％） 

 

  

年
度

自
家
用
車

レ
ン
タ
カ
ー

・

カ
ー

シ
ェ

ア

観
光
バ
ス
・

貸
切
バ
ス

路
線
バ
ス

新
幹
線
・
鉄
道

バ
イ
ク

自
転
車

そ
の
他

令和６年度
（n=1,292）

75.9 5.2 5.3 4.5 20.4 0.4 0.8 2.4

令和５年度
（n=1,155）

72.4 6.1 7.8 3.1 21.9 0.3 1.0 2.4

令和６年度
（n=373）

67.3 8.0 4.0 7.0 28.7 0.0 0.3 1.3

令和５年度
（n=309）

58.6 12.9 6.8 4.5 35.6 0.3 0.0 3.9

令和６年度
（n=196）

74.0 3.1 12.8 4.1 23.0 0.0 0.5 4.6

令和５年度
（n=140）

67.9 3.6 10.7 2.9 24.3 0.0 0.7 1.4

令和６年度
（n=184）

70.1 4.3 4.3 6.0 26.6 1.6 1.6 3.3

令和５年度
（n=161）

75.8 3.1 6.2 5.0 23.0 0.0 3.7 2.5

令和６年度
（n=85）

71.8 8.2 4.7 2.4 21.2 0.0 0.0 2.4

令和５年度
（n=81）

63.0 2.5 13.6 3.7 28.4 1.2 1.2 1.2

令和６年度
（n=47）

97.9 0.0 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 2.1

令和５年度
（n=67）

94.0 0.0 1.5 0.0 3.0 1.5 0.0 1.5

令和６年度
（n=231）

95.2 1.3 0.4 0.9 4.8 0.0 0.4 0.4

令和５年度
（n=221）

94.6 1.4 3.2 0.5 3.2 0.0 0.5 0.5

全体

群馬県

新潟県

埼玉県

神奈川県

千葉県

東京都
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図表 41 その他の交通手段 

 

  

交通手段 件数

タクシー 9

宿泊施設の送迎車 5

シャトルバス 5

飛行機 3

ロープウェイ 2
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（３） 一人当たりの消費額 

１） 交通費 

Q16 今回の旅行で、あなた一人が旅行全体（自宅を出て自宅に戻るまで）で使う予定の【交通費】

の総額をお答えください。 

 

(ア) 通年 

「30,000円以上」が 21.4％で最も高く、次いで「5,001円～10,000円」となっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年とほぼ同様の傾向です。 

ウインターシーズンは、グリーンシーズンよりも「１０，０００円以下」の割合が低くなっています。 

 

※一人当たりの交通費を確認していますが、「30,000 円以上」の回答には同行者全員分の交

通費を回答している場合もあると考えられます。 

 

図表 42 交通費 

 

  

0.5%

1.0%

0.6%

1.3%

0.4%

0.6%

10.6%

12.3%

13.6%

14.3%

5.0%

7.8%

20.4%

20.3%

20.8%

20.6%

20.0%

19.8%

18.0%

18.0%

15.3%

16.0%

22.2%

22.6%

14.0%

13.2%

13.7%

12.9%

15.0%

13.9%

10.5%

7.8%

10.7%

7.7%

10.0%

8.1%

4.5%

4.9%

4.5%

5.2%

4.1%

4.5%

21.4%

22.3%

20.8%

22.1%

23.1%

22.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和６年度

(n=1,292）

令和５年度

(n=1,155）

令和６年度

(n=779）

令和５年度

(n=796）

令和６年度

(n=459）

令和５年度

(n=359）

0円 1円～

5,000円

5,001円～

10,000円

10,001円～

15,000円

15,001円～

20,000円

20,001円～

25,000円

25,001円～

29,999円

30,000円

以上

グリーン

シーズン

ウインター

シーズン

通年
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２） 飲食費 

Q17 今回の旅行で、あなた一人が南魚沼市で使う予定の【飲食費】の総額をお答えください。 

※宿泊費に含まない昼食や夕食、軽食（お菓子や飲み物）などの食事で支払った金額 

 

(ア) 通年 

「2,001円～5,000円」が 34.5％で最も高く、次いで「5,001円～10,000円」となっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年とほぼ同様の傾向です。 

 

図表 43 飲食費 
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17.6%
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34.5%

34.3%
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32.8%

34.2%

37.6%
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28.2%

27.1%
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26.6%

32.3%
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10.0%

13.1%

10.9%

12.1%

11.2%

14.6%

10.3%
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令和６年度
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(n=1,155）

令和６年度

(n=779）
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３） 宿泊費 

Q18 今回の旅行で、あなた一人が南魚沼市で使う予定の【宿泊費】の総額をお答えください。 

※市内のホテル・旅館等に宿泊の際に支払った金額（館内サービス含む） 

 

(ア) 通年 

「0 円」の割合が 29.6％で最も高く、次いで「30,000 円以上」となっています。「0 円」の割合が

多いのは、宿泊場所が南魚沼市外であるためと考えられます。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズンは通年と同様の傾向です。 

ウインターシーズンは、グリーンシーズンよりも、「0円」の割合が低くなっています。 

ウインターシーズンはグリーンシーズンに比べて南魚沼市内での宿泊が多くなることがうかがえま

す。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度結果と比べると、グリーンシーズンでは、「0円」の割合が低くなっています。 

 

※一人当たりの宿泊費を確認していますが、「30,000 円以上」の回答には同行者全員分の宿

泊費を回答している場合もあると考えられます。 

図表 44 宿泊費 
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４） 物品購入費（お土産など） 

Q19 今回の旅行で、あなた一人が南魚沼市で使う予定の【物品購入費】の総額をお答えください。 

※飲食以外の物品購入で支払った金額（おみやげ・青果品など） 

 

(ア) 通年 

「2,001円～5,000円」の割合が3１.１％で最も高く、次いで「5,001円～10,000円」となってい

ます。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年とほぼ同様の傾向です。 

 

図表 45 物品購入費 
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５） 体験等参加費（施設入場・アクティビティ等の参加費、スキーリフト券・レンタルスキー・スキ

ースクール等の金額） 

Q20 今回の旅行で、あなた一人が南魚沼市で使う予定の【体験等参加費】の総額をお答えください。 

※施設入場・アクティビティ等の参加費として支払った金額 

 

(ア) 通年 

「0円」の割合が 39.9％で最も高くなっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズンは、「0円」の割合が 51.2％で最も高くなっています。 

ウインターシーズンでは、「10,000円以上」の割合が 33.8%で最も高くなっています。 

グリーンシーズンと比較して、ウインターシーズンでは、「0円」の割合が約30ポイント低くなってい

ます。 

 

図表 46 体験参加費 
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シーズン

通年



41 

６） 平均消費額 

 

(ア) 通年 

「交通費」が最も高く、次いで「宿泊費」が続いています。 

 

(イ) シーズン 

i. グリーンシーズン 

グリーンシーズンの「体験参加費」は 1,949円で、通年（3,876円）より低くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度と比べると、「物品購入費」以外の平均消費額が増加しています。特に、「宿泊費」は

12,234円で、令和５年度（10,487円）より 1,747円増加しています。 

 

ii. ウインターシーズン 

ウインターシーズンの「宿泊費」は 15,430円で、通年（13,512円）より高くなっています。 

「体験参加費」は 7,216円で、通年（3,876円）より高くなっています。 

[令和５年度との比較] 

令和５年度と比べると、「宿泊費」以外の平均消費額が増加しています。特に、「体験参加費」は令

和５年度（6,160円）より 1,056円増加し、7,216円となっています。  

 

iii. シーズン間の比較 

「物品購入費」以外はグリーンシーズンよりもウインターシーズンの方が高くなっています。 

特に、「体験参加費」は 5,267円の差があります。 

 

※令和６年度の平均消費額上昇は、物価高騰の影響を受けている可能性があります。 
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図表 47 項目別平均消費額 

単位（円） 

 

は令和 5年度から増加したことを、  は減少したことを表しています 

 

注１）選択肢に金額の幅があるため、それぞれの中間値で算出しています。なお、最大値の選択肢は

5000円を加算して算出しています。 

注２）「シーズンの差額」は、ウインターシーズンとグリーンシーズンの平均消費額の差です。 

注３）「差額」は、「令和５年度」からの増減額です。増加した項目が多いのは、物価高騰の影響もある

と考えられます。 

注４）宿泊費は、同行者全員分の宿泊費を回答している場合も含まれている可能性があります。 

  

項目 年度 通年
グリーン
シーズン

ウインター
シーズン

シーズンの差額

令和6年度 17,604 17,125 18,513 WSが1,388円高い

令和5年度 17,331 17,041 17,974 WSが933円高い

差額 273 84 539

令和6年度 7,284 6,979 7,717 WSが738円高い

令和5年度 6,814 6,669 7,135 WSが466円高い

差額 470 310 582

令和6年度 13,512 12,234 15,430 WSが3,196円高い

令和5年度 12,366 10,487 16,532 WSが6,045円高い

差額 1,146 1,747 1,102

令和6年度 7,258 7,474 6,714 GSが760円高い

令和5年度 7,203 7,591 6,341 GSが1,250円高い

差額 55 117 373

令和6年度 3,876 1,949 7,216 WSが5,267円高い

令和5年度 3,156 1,801 6,160 WSが4,359円高い

差額 720 148 1,056

宿泊費

体験
参加費

物品
購入費

飲食費

交通費
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（４） 普段の支払い方法 

Q6 旅行に関係なく、普段一番利用している決済方法を教えてください。 

 

全 体 「クレジットカード」が 41.3％で最も高く、次いで「コード決済（PAY・QR）」「現金」となって

います。 

年 代 別 全体と比較して、「19歳以下」で「現金」の割合が約４０ポイント高くなっています。 

「19歳以下」から「30歳代」までは年代が上がるにつれて「現金」以外の支払い方法の割合

が高くなっています。 

「30歳代」以降は年代が上がるにつれて「現金」の割合が高くなっています。 

図表 48 普段の支払い方法 
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（５） 旅行目的と満足度 

１） 旅行の目的 

Q21 今回の南魚沼市での旅行の主な目的を 3つまで教えてください。 

 

(ア) 通年 

「宿でのんびり過ごす」が 31.8％で最も高く、次いで「自然・絶景を鑑賞する」「道の駅を訪れる」と

なっています。 

 

(イ) シーズン 

グリーンシーズンは「自然・絶景を鑑賞する」が 41.2％で最も高く、次いで「道の駅を訪れる」「宿

でのんびり過ごす」となっています。 

ウインターシーズンは「スキー・スノーボードをする」が 68.0％で最も高く、次いで「宿でのんびり

過ごす」「南魚沼産コシヒカリやおにぎりを食べたり、購入する」となっています。 

 

注）46ページに示す通り、近隣自治体の観光地を含めて回答されている点に留意が必要です。特に「自

然・絶景を鑑賞する」「寺社仏閣・パワースポットを訪れる」には近隣自治体の観光地が含まれて

います。 

 

図表 49 今回の旅行の目的 

単位（％） 
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図表 50 今回の旅行の目的（上位５位） 
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図表 51 具体的な目的地 

 

図表 52 アクティビティ等の具体的内容 

注）「テーマパークを訪れる」「まち歩きをする」「本気丼を食べる」「各種体験活動をする」は、１件の

みの回答を省略しています。  

自然・絶景を鑑賞する 件数 スキー・スノーボード 件数 登山・トレッキング 件数

清津峡 14 石打丸山スキー場 75 巻機山 44

八海山 12 舞子スノーリゾート 57 八海山 19

八海山ロープウェイ 7 八海山スキー場 34 越後駒ヶ岳 5

魚沼の里 5 上越国際スキー場 18 中ノ岳 2

銭淵公園 4 ムイカスノーリゾート 15 裏巻機渓谷 2

温泉や露天風呂に入浴 件数 寺社仏閣・パワースポット 件数 旧所名跡を見る 件数

六日町温泉 20 雲洞庵 26 雲洞庵 2

五十沢温泉 18 西福寺 5 魚沼の里 1

島新田温泉 10 毘沙門堂 4 坂戸城址 1

越後湯沢 5 関興寺 3 石川雲蝶の彫刻 1

丸山温泉 5 八海山尊神社 2 直江兼続公伝世館 1

毘沙門堂 1

フォトスポットを訪れる 件数 テーマパークを訪れる 件数 まち歩きをする 件数

清津峡 3 魚沼の里 7 牧之通り 11

小出駅 1 今泉記念館 3

鈴木牧之記念館 2

本気丼を食べる 件数 各種体験活動をする 件数 スイーツを食べる 件数

さわだ食堂のカツ丼 6 キャンプ 6 パティスリーシュクレ 6

アラリア 5 川遊び 3 ことう 2

すし処 鮨岡 3 農業 2 孝泉堂さんの生クリーム笹団子 1

あさひ食堂のスタミナ丼 2 雪遊び 2 アイス 1

ナポレオン、アップルパイ 1

地域のイベントに参加する 件数 合宿・研修 件数 ケーキ 1

大地の芸術祭 7 キャンプ 3 みどりや 1

南魚沼市民フェス 1 自然体験村 2 八海山の麹の蜜アイス 1

青木さんオカリナコンサート 1 バスケットボール 2 お六饅頭 1

すいか祭り 1 塩沢機織り体験 1 510ソフト 1

六日町鮎まるかじり祭り 1 南魚沼市民病院 1 さとや 1

のっとれ松代城 1 さいたま市とのイベント 1

石打丸山スノーカーニバル 1

花火 1 スポーツをする 件数 その他 件数

棚田イベント 1 マスターズ北信越　野球大会 1 仕事 5

橘光一生誕祭 1 テニス 1 食べ物を買う・楽しむ 4

八色の森 市民まつり 1 帰省 4

地域のまつりに参加する 件数 キャンプ 3

浦佐毘沙門堂裸押合大祭 2 雪遊び 3

こしひかりマラソン 1 引率・付き添い 3

祭り 1 通過点 3

欠之上クロスカントリー場で
スノーアクティビティ体験

1
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２） 南魚沼市での旅行に対する評価 

(ア) 主な目的ごとの期待度と満足度 

（Q21選択した目的ごとに）期待度、満足度はどのくらいでしたか？ 

 

南魚沼市での旅行における目的のうち、回答件数が 50 件以上の項目について事前の期待度と満

足度をまとめます（集計結果表の見方は、下図参照）。 

図表 53 期待度と満足度の表の見方 

全 体 どの項目も、「①来訪者の期待に応えられている割合」が最も高く、70％以上となってい

ます。 

項 目 別 「①来訪者の期待に応えられている割合」は、「Ⅶ.南魚沼産コシヒカリやおにぎりを食べた

り、購入する」が最も高くなっています。 

「②来訪者にとって予想以上に満足できた割合」は、他の項目と比較して、「Ⅴ.寺社仏閣・

パワースポットを訪れる」が高くなっています。 

「③来訪者の期待に応えられていない割合」は、他の項目と比較して、「Ⅳ.道の駅を訪れ

る」が高くなっています。 

「④来訪者の期待が低い割合」は、他の項目と比較して、「Ⅸ.コシヒカリ以外の地域の特産

品を食べたり、購入する」が高くなっています。 

 

  

I. 宿でのんびり過ごす(n=411)

した
どちらで
もない しなかった

し
て
い
た

87.3% 2.9% 0.5%

ど
ち
ら
で

も
な
い

4.4% 3.2% 0.0%

し
て
い
な

か
っ

た
1.2% 0.2% 0.2%

満足度

期
待
度

選択肢「全く満足し

なかった」と「満足

しなかった」の合計

選択肢「非常に満

足した」と「満足

した」の合計

選択肢「非常に期待

していた」と「期待

していた」の合計

選択肢「全く期待

していなかった」

と「期待していな

かった」の合計

① ③

④②

①「来訪者の期待に応えられている割合」

②「来訪者にとって予想以上に満足できた割合」

③「来訪者の期待に応えられていない割合」

④「来訪者の期待が低い割合」

南魚沼市での旅行の目的における期待度×満足度のクロス集計結果を下表のように整理しました。

注）上位３位の数値を太字にしています。
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図表 54 主な目的ごとの期待度と満足度 

 

II. 自然・絶景を鑑賞する(n=400)
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VIII. 本気丼（まじどん）を食べる(n=72)
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VII. 南魚沼産コシヒカリやおにぎりを
　　 食べたり、購入する(n=284)

IX. コシヒカリ以外の地域の特産品を
　　食べたり、地酒を購入する(n=65)

XI. 登山・トレッキングをする(n=80)
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(イ) 総合満足度 

Q76 南魚沼市を実際に訪問されて、今回の滞在の総合満足度はどのくらいですか？ 

 

a) 通年 

「満足」「やや満足」を合わせた割合は 96.9％となっています。 

 

b) シーズン 

グリーンシーズン、ウインターシーズンともに、通年と同様の傾向です。 

 

図表 55 総合満足度 
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