
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 立春を迎え、暦の上では春となりました。まだまだ、寒さの厳しい日が続いています。お家

で過ごす時間が長くなりがちな季節ですね。ほのぼの広場では、親子で安心して過ごせる場と

して、温かくしてお待ちしています。冬の遊び場にぜひご利用ください。 

 

六日町会場（ほのぼの広場 9：00～16：00/ふれ愛広場 ～17：00） 

月 火 水 木 金 土 日 
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サーキットの日 

9：00～12：00 

４ 

休館日 

５ 

 

６ 

栄養士訪問（午前） 

10:30～11:30 

７ 

 

８ 

ひらめき工作タイム 

11：00 

９ １０ 

おはなしタイム 

10：45～11：15 

１１ 

休館日 

 

１２ 

午後休館 

１３ １４ 

おやこ体操教室 

14：00～15：00 

１５ 

 

 

１６ １７ 

にこにこタイム 

9：00～15：00 

１８ 

休館日 

１９ 

 

２０ 

栄養士訪問（午後） 

14:00～15：00 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

 

２４ ２５ 

休館日 

２６ ２７ 

誕生会 

11：00～11：15 

２８ 

おやこ体操教室 

14：00～15：00 

 

 

 

  

問い合わせ 

子育て支援センター 子育ての駅「ほのぼの」  

℡ 025-772-7754 

 

 
ほのぼの通信の QR コード 

 

 

大和広場 

月・水・木（9：00～15：30） 

にこにこタイム 

１８日（水）１９日（木） 

９：００～１５：００ 

誕生会 ２５日（水） 

11：00～15：00 

 

塩沢広場 

火・水・金（9：00～15：30） 

 誕生会 １８日（水） 

11：00～11：15 

にこにこタイム 

２５日（水）２７日（金） 

9：00～15：00 

 

           2026 

 ほのぼの通信 ２月号 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこタイム 

 今月は、カレンダー作りを計画しています。子どもたちの足型を、「だるま

さんが」の絵本のだるまさんに変身させます。世界に一つだけの素敵なカレ

ンダーを作ってみませんか？参加自由ですので、ぜひ遊びに来てください。 

日にち  六日町会場  １７日（火） 

     大和会場   １８日（水）１９日（木） 

     塩沢会場   ２５日（水）２７日（金） 

 

時 間  ９：００～１５：００ 
こんな感じに 

出来上がります♪ 

 

おもちゃのリサイクルについて 

 先月、お家で不要になったおもちゃをお預かりし、こちらで仕分けさせてい

ただきました。お譲りする日を設けましたので、ほしい方は六日町会場にお越

しください。 

 

受付期間   ２月１６日（月）～３月１日（日） 

時  間   ９：００～１７：００ 

サーキットの日 
 冬になりなかなかおもいきり体を使って遊ぶ機会が少なくなっていませんか？

ぜひ、体を動かしに遊びに来てください。お待ちしています。 

 

日 時    ３日（火） 六日町会場 

時 間    ９：００～１２：００ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家遊びを楽しもう！ 
冬の間はなかなか外に出られず、お家で過ごす時間も長くなりますね。 

そんなお家時間を楽しく過ごせる「お布団遊び」を紹介します！引用資料には、

マットで掲載されていますが、今回は、お家の布団や座布団でも代用できそうな

ものを紹介します。（ご家庭の環境や子どもたちの年齢に合わせて、危険のない

ように遊んでください。） 

〈引用〉 

文部科学省 幼児期運動指針策定委員会 

幼児期運動指針 普及用パンフレット 

転がる 



２月の保育園「にこにこ広場」 

 

対象は入園前の親子で、予約は不要です。 

保育園の子どもたちと遊んだり、催し物に参加して楽しみましょう。 

妊婦さんも参加できます。（事前に連絡が必要です。） 

どの地域の方でも参加できます。詳しくは、直接園にお問い合わせください。 

 

日 曜日 保育園名 ☎ 時間 内容 

５日 木 

あおば 775-2274 

９：４５～ 

１０：４５ 
保育園で遊ぼう 

うえだ 782-0092 

１３日 金 五日町 776-2155 

１７日 火 

薮神 777-2331 

宮 774-2066 

八幡 772-2715 

１８日 水 

西五十沢 772-3044 

四十日 776-3551 

１９日 木 石打 783-3624 

２５日 水 

三用 779-3051 

上原 775-2114 

 

 春からの入園に向けてぜひ、にこにこ広場に参加してみてください。園の雰囲気を味わい、 

様子を感じることができますよ。 

 

◎子育ての駅「ほのぼの」からのイベントのお知らせなどをメールで配信しています。情報の配信を 

受けるには、登録が必要です。登録には、QR コードからアドレスを取得し空メールを送信すると 

登録出来ます。 （※ドメイン設定「minami-u.jp」） 

                                                                      

◎六日町会場のみ、妊婦さんもほのぼの広場の見学可能です。事前に連絡が必要です。 

問い合わせ：子育て支援センター 子育ての駅「ほのぼの」 ☎025-772-7754 


