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【問合せ】廃棄物対策課　☎７８２・０３３９ごみにしない！３Ｒ推進コーナー
不要なパソコンの宅配便回収にご協力ください 市とリネットジャパンリサイクル株式

会社（国の認定事業者）は協定を締結
し、住民サービスの向上とリサイクル
の促進に、連携して取り組んでいます。＼申し込みは、簡単３ステップ／

1 お申込み

インターネット（パソコ
ンやスマートフォン）か
らお申し込みください

2 回収物を詰める

データを消去して、ダ
ンボールに詰めるだけ
（データ消去ソフトは無
料でダウンロード可）

3 すぐ回収

佐川急便が、ご希望の日
時に回収へお伺いしま
す。最短翌日！

簡単・便利な
宅配回収をご
利用ください

・箱は３辺の合計が140㎝以内、重量20㎏以内
・パソコンの回収は１箱分が無料です。
・回収したパソコンは、国が認定した工場で安全
にリサイクルされます。
・壊れて動かない・古い・自作などのパソコンも
回収します。

申込先　リネットジャパンリサイクル株式会社
※QRかhttps://www.renet.jp/から
　お申し込みください
☎０５７０・０８５・８００
（受付：10：00～17：00）

康健 ひろば

はたちの献血キャンペーン中

【問合せ】保健課　☎７７３・６８１１

救急医療 ～夜間などに困ったときは～

電話相談
時月～土曜　 18：00～翌日8：00

　　日曜・祝日 20：00～翌日8：00
・新潟県救急医療電話相談
対15歳以上

　☎025・284・7119（＃7119でも可）
・新潟県小児救急医療電話相談
対15歳未満

　☎025・288・2525（＃8000でも可）

LINEで相談「AI救急相談アプリ」
救急医療の相談や緊急度の判定ができます。

全国版救急受診アプリ「Ｑ助（きゅーすけ）」
　緊急度判定を支援し、利用できる医療機
関や受診手段の情報を提供します。事前に
アプリをダウンロードして、いざというと
きに備えましょう。

・南魚沼市民病院　☎788・1222
・魚沼基幹病院　　☎777・3200
・齋藤記念病院（脳神経外科救急）☎773・5111

休日・夜間救急 連絡先

AI救急相談
アプリ

総務省消防庁
ウェブサイト

市ウェブサイト

市ウェブサイト
献血ページ

詳しくは

　☎025・284・7119（＃7119でも可）

冬は、天候の影響や風邪の流行などにより献血
者数が減少します。はたちのみなさん、この機会
に献血をしてみませんか。献血は、16歳からで
きる身近なボランティアです。
献血の受付は、献血ルーム千秋〔長岡市千秋〕、
献血ルームばんだい　ゆとりろ〔新潟市中央区万
代〕の２か所で毎日行っています。
※12月31日・１月１日を除く
また、市内での献血も随時行っています。日程
などは、市ウェブサイトや市報みなみ魚沼「講座・
催し」の一覧でお知らせしています。

＼＼ご協力お願いします！／／


