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知ってほしい 不妊症・不育症のこと 
 

 不妊症とは 

妊娠を望む健康的な男女が避妊をしないで性生活を続けても、 

一定期間（１年間）妊娠しないものをいいます。 

不妊の原因は男性側、女性側、あるいはその両方にある場合が 

ありますが、何も原因がない場合もあります。 
  

 

不育症とは 
   妊娠はするものの流産あるいは死産が２回以上ある状態をいいます。 

不育症の原因は、子宮形態異常・夫婦の染色体異常・内分泌異常・ 

免疫異常などがあります。 
 

 

  もしかしたら…と思ったら 
 

不妊症・不育症の治療は長期間に及ぶこともあり、身体的・精神的・ 

経済的にも負担となることがあります。 

相談先や医療機関へ相談するとともに、今後のライフプランについて 

パートナーと話し合う機会をつくりましょう。 
 

【不妊や不育症に関する相談先】  
新潟県不妊専門相談センター 

      ・会場 新潟大学医歯学総合病院産科婦人科 

         （新潟市中央区旭町通 1-754） 

・面接相談/電話相談 毎週火曜日 午後 3 時～午後 5 時（要予約） 

           面接相談/電話相談を利用される方は事前予約を 

           してください。 

     ・メール相談 sodan@med.niigata-u.ac.jp 

・予約/問合せ 新潟大学医学部産科婦人科学教室  

電話 025-225-2184（平日午前 10 時～午後 4 時） 
 

 
 

医療費助成事業を行っています 
 

    南魚沼市では不妊治療費助成、不育症医療費助成を行っています。 

治療を開始される前に事業内容についてご確認ください。 
 

【問合せ先】 

南魚沼市役所 健康推進課 電話 025（773）6811 


