
　胃がんと子宮頸がんの検診がキャンセルなどに
よって空きが出たため、お知らせします。
予約空き状況　７月以降の日程。詳しくは健康推進
課へお電話ください。
検診受付時間　７：30 ～10：00
※子宮頸がんは９：30まで
持�ち物　事前送付文書一式、マイナ保険証または

資�格確認書、不織布マスク
※�その他、詳細は市報４月号折り込み
　の住民健診カレンダー（QR）をご覧
　ください
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長

日
記

康健 ろひ ば

南
魚
沼
市
長

林
　
茂
男

無
罣
礙

… 救急医療  ～夜間などに困ったときは～ …

【問合せ】健康推進課　☎７７３・６８１１

電話相談
　時19：00 ～翌日 8：00（毎日）
　・�新潟県救急医療電話相談
　対15 歳以上
　☎ 025・284・7119（＃7119 でも可）
・新潟県小児救急医療電話相談
　対15 歳未満
　☎ 025・288・2525（＃8000 でも可）
L�INE で相談「AI 救急相談アプリ」
　救急医療の相談や緊急度の判定ができま
す。
全国版救急受診アプリ「Ｑ助（きゅーすけ）」
　緊急度判定を支援し、利用できる医療機
関や受診手段の情報を提供します。事前に
アプリをダウンロードして、いざというと
きに備えましょう。
休日・夜間救急 連絡先
・南魚沼市民病院   ☎ 788・1220
・魚沼基幹病院　☎ 777・3220
・齋藤記念病院（脳神経外科救急）☎ 773・5111

AI 救急相談
アプリ

総務省消防庁
ウェブサイト

詳しくは

胃がんと子宮頸がんの検診
予約空き状況（住民健診）

市ウェブサイト

　
地
球
の
彫
刻
家

　

大
河
津
分
水
の
大
改
修
が
進
ん
で
い
ま

す
。
母
な
る
河
で
も
あ
る
が
、
か
つ
て
越

後
平
野
に
壊
滅
的
な
水
害
を
与
え
て
き
た

信
濃
川
。
日
本
海
へ
の
分
水
路
と
し
て
大

正
11
年
の
完
成
か
ら
１
０
０
年
ぶ
り
の
大

事
業
を
「
ど
う
し
て
も
視
察
し
た
い
」
と

信
濃
川
河
川
事
務
所
長
に
願
っ
て
５
月
末

に
実
現
し
ま
し
た
。
深
く
感
じ
入
り
ま
し

た
。

　

視
察
中
、
２
つ
の
こ
と
を
思
い
出
し
て

い
ま
し
た
。
１
つ
は
、
国
土
の
均
衡
あ
る

発
展
を
掲
げ
た
『
日
本
列
島
改
造
論
』
を

引
っ
提
げ
て
首
相
に
上
り
詰
め
た
田
中
角

栄
さ
ん
。
評
伝
や
伝
記
を
若
い
頃
に
多
く

読
み
ま
し
た
が
、
そ
の
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

で
す
。
そ
れ
は
氏
が
少
年
の
頃
、
日
雇
い

仕
事
に
行
っ
た
建
設
現
場
で
の
こ
と
。
現

場
の
長
老
が
田
中
少
年
に
、「
土
方
は
い

ち
ば
ん
で
か
い
芸
術
家
だ
。
あ
の
パ
ナ
マ

運
河
も
ス
エ
ズ
運
河
も
み
な
土
方
が
造
っ

た
ん
だ
。
土
方
は
地
球
の
彫
刻
家
だ
」
と

い
う
言
葉
が
「
そ
の
後
の
私
の
将
来
を
決

定
づ
け
た
」
と
伝
わ
る
話
。
少
年
は
何
を

思
っ
た
の
か
。

　

２
つ
目
は
、
国
民
的
作
家
だ
っ
た
司
馬

遼
太
郎
の
『
潟
の
み
ち
』
と
い
う
作
品
の

こ
と
。
県
央
、
特
に
蒲
原
の
農
作
業
の
苦

し
み
が
描
か
れ
て
い
て
、
胸
ま
で
つ
か
る

湿
田
に
船
を
浮
か
べ
て
稲
を
刈
る
、
水
害

に
悩
ま
さ
れ
な
が
ら
も
営
み
を
繋
ぐ
農
民

た
ち
の
格
闘
の
姿
が
写
る
古
写
真
を
見
た

作
家
は
激
し
く
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
、
こ
れ

を
著
し
た
そ
う
で
す
。
越
後
平
野
が
国
内

有
数
の
大
穀
倉
地
帯
と
な
っ
た
の
は
大
河

津
分
水
の
建
設
に
よ
る
も
の
で
、
広
大
な

土
地
を
生
み
、
交
通
体
系
の
礎
な
ど
、
そ

の
恩
恵
は
計
り
知
れ
ず
、
イ
ン
フ
ラ
整
備

の
真
価
を
思
う
の
で
す
。

　

分
水
建
設
は
難
工
事
続
き
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
第
二
河
床
の
基
礎
部
崩
落
と
い
う

惨
事
か
ら
見
事
に
再
建
さ
せ
、
伝
説
の
技

師
と
言
わ
れ
た
青
山
士あ
き
らの
遺
し
た
言
葉

が
、
堰
の
脇
に
建
つ
記
念
碑
に
。「
人
類

ノ
為
メ
、
國
ノ
為
メ
」。
後
世
、
こ
の
碑

の
前
に
立
っ
た
棟
方
志
功
は
大
感
激
し
作

品
を
作
っ
た
と
い
い
ま
す
。
青
山
は
後
に

請
わ
れ
て
パ
ナ
マ
運
河
の
建
設
に
辣
腕
を

振
る
っ
た
の
だ
と
。
何
か
の
た
め
に
な
る

生
き
方
…
。
建
設
業
や
技
術
職
の
人
材
不

足
が
世
に
言
わ
れ
て
久
し
い
。
南
魚
沼
の

子
ど
も
達
の
多
く
に
こ
の
偉
業
を
見
て
も

ら
い
た
い
、
現
場
を
歩
き
な
が
ら
思
っ
て

い
ま
し
た
。
彼
ら
は
何
を
思
う
か
。

成人歯科健診を受診しましょう
　令和８年４月１日から令和９年３月31日まで
成人歯科健診を実施しています。対象者には受
診券を郵送済みなので、詳しくは受診券に同封
の案内を確認ください。

詳しくは
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