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子どもキャンプを通して、自然の中で人と人をつなぐ
【問合せ】U&Iときめき課 ふるさと創り班　☎７７３・６６５９

　今年で地域おこし協力隊として２年目となりました。初めて雪国で冬を過ごし、除雪や雪道での運転
など大変さを感じる場面もありましたが、その分、雪解け後の青々とした山の景色と吹く風の心地よさ
に心打たれる毎日です。
　活動としては、小中学生対象の子どもキャンプを通じた南魚沼のファンづくりをミッションに、一般
社団法人自然体験村にて、夏は五十沢キャンプ場・八海山民宿周辺、冬はムイカスノーリゾート周辺を
中心に、南魚沼の豊かな自然環境のもと体験ツアーを実施して
います。現在は都市圏からの参加が中心ですが、市内の子ども
たちにもっと参加してもらい、人とのつながりをつくることが、
南魚沼を好きになるきっかけになるのではないかと考えていま
す。
　夏には最長12泊のキャンプを行い、長い共同生活の中で子
どもたちの絆が深まり、昨年度は最終日に別れを惜しむ姿も見
られました。今年度も市内外の子どもたちに、南魚沼でしかで
きない忘れられない思い出を届けたいです。

　ネパールは、息をのむような自然の美しさと豊かな文化遺産に恵まれた国です。
エベレスト（サガルマータ）の雄大な山々から、パシュパティナート、ボダナート、
そして仏陀生誕の地「ルンビニ」といった聖地まで、人々の心に深く残る体験がで
きます。140以上の民族が調和して暮らしており、ダサインやティハールといった
祭りには、人々の温かさと精神性が表れています。また、ヒマラヤでのトレッキン
グやジャングル、河川でのアクティビティなど、冒険の魅力にもあふれています。
ネパールはみなさんを温かく迎えてくれます。

　来日前はネパール国家計画委員会で計画官として勤務し、特に持
続可能な開発目標（SDGs）に関わる政策立案に携わってきました。
現在は国際大学（IUJ）の国際開発プログラムで、経済学修士課程に
在籍しています。研究では、持続可能な経済発展と政策分析に取り
組んでいます。南魚沼での生活を通じて、地域社会と国際協力がど
のように社会の変化を生み出すかを学びました。IUJで学ぶ妻とと
もにキャンパスでの生活を楽しんでおり、桜の季節も一緒に過ごし
ました。修了後はネパールに戻り、国の発展に貢献していきたいと
考えています。
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