
種　類 日　時 会　場 対象・定員・費用
など 内容・必要なもの 申込み・締切

など 問合せ

弁護士による
Ｂ型肝炎特措法
無料出張相談会

8月29日㈯ 
13：30～16：00 
※受付は15：00まで

ふれ愛
支援センター 
大会議室

ー
集団予防接種でＢ型肝炎になった
人とその家族を対象とした弁護士
による相談会

事前予約優先、
当日会場での申
し込み可 全国Ｂ型肝炎訴訟 

新潟事務所 
☎ 025・223・
1130

弁護士による
Ｂ型肝炎特措法
電話相談会およ
び個別相談会

9月12日㈯ 
11月14日㈯ 
10：00～12：00

全国Ｂ型肝炎訴訟
新潟事務所

〔新潟市〕

相談料無料
（通話料はかかり
ます）

Ｂ型肝炎特別措置法に基づく給付
金支給手続に関する相談 個別相談要予約

若者相談�
（来所・電話・訪問）

月～金曜日 
9：00～17：00 

（最終16：00～）

子ども・若者 
相談支援センター

〔塩沢〕 
または大和庁舎など

市内在住の義務
教育終了～ 39 歳
の若者または家族

ニート・ひきこもり・高等学校不
登校などの悩みの相談。 
相談担当：臨床心理士や若者支援員 
要予約（電話または QR から）

子ども・若者
相談支援センター 
☎ 788・1951

わが子の自立を
願う
家族の集い

8月27日㈭ 
19：00～20：30 
※夜間開催

子ども・若者 
相談支援センター

〔塩沢〕

市内在住の義務
教育終了～ 39 歳
の若者の家族

高等学校不登校、ニート、ひきこ
もりなど、就学や就労に悩む若者
を家族としてどう理解し、どう支
えるかを一緒に考えてみませんか。

8月26日㈬ 
16：00まで 

（電話またはQR
から申し込み）

子ども・若者
相談支援センター 
☎ 788・1951

「働く」ための�
準備講座

※講座終了後、
就労に関する相
談会も行います

（講座参加者対
象・各回１人）

①9月11日㈮ 
②9月18日㈮ 
③9月25日㈮ 
13：30～15：30 
※原則３回参加

塩沢公民館 
視聴覚室

市内在住の義務
教育終了～ 39 歳
の若者 
定員：8 人程度

「働く」ことに向けて気持ちの準
備をしましょう。 
各回の内容 
①自分が大切にしたいこと
　（価値観）を考えよう 
②自分の強みを知ろう 
③働くことを考えよう 
少人数でのグループワークです。 
講師：近藤円さん（長岡地域若者
サポートステーション）

9月3日㈭ 
16：00まで

（電話またはQR
から申し込み）

子ども・若者
相談支援センター 
☎ 788・1951

上級救命講習�
（事前WEB講習
あり）

9月6日㈰ 
8：30～15：15

南魚沼市消防
本部〔竹俣〕

20 人程度

新生児から成人に対する心肺蘇生
法などを学びます。 
事前に WEB 講習を受講し、受講
証明書を印刷または画面保存した
ものを当日、提示する必要があり
ます。

8月30日㈰まで 
（電話またはQR
から） 消防本部 

警防課救急係 
☎ 782・5331

普通救命講習Ⅰ�
（事前WEB講習
あり）

9月27日（日） 
9：00～11：00

南魚沼市消防
本部〔竹俣〕

25 人程度

成人に対する心肺蘇生法などを学
びます。 
事前に WEB 講習を受講し、受講
証明書を印刷または画面保存した
ものを当日、提示する必要があり
ます。

9月20日㈰まで 
（電話またはQR
から） 消防本部 

警防課救急係 
☎ 782・5331

甲種防火管理�
オンライン講習�
オンデマンド型�
第 3回

視聴期間 
9月16日㈬～
29日㈫

オンライン 定員：220人程度 
費用：8,000 円

新潟市消防局が主催するオンライ
ン講習で、第 6 回まで開催され
ます。

8月18日㈫～
31日㈪ 消防本部 

予防課予防係 
☎ 782・5330

市民セミナー�
料理教室

8月30日㈰ 
10：00～12：00 

（受付9：30～） 
あぐりぱーく八色 

（調理室）

対象：�市内在住・
在勤の人

定員：８人
　　　（先着順） 
費用：�1,500 円

（当日集金）
講師：�川島亜紀子

さん

メニュー：スパイスから作るバ
ターチキンカレー、手作りナン、
さっぱりピクルス 
持ち物：エプロン、ふきん、筆記
用具、持ち帰り容器（タッパーま
たは鍋でも OK、アルミホイル） 
※ピクルスを入れる袋は用意します 
その他：スパイスが服などにつく
と落ちない可能性があります。汚
れてもいいエプロンなどでお越し
ください。

受付：8月4日㈫
～19日㈬

塩沢公民館 
☎ 782・0100
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