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小千谷縮・越後上布
　南魚沼地方の人びとは、雪との暮らしの中で耐えることを余儀
なくされ、それが粘り強さを生み、一心不乱に織物技術を身に付
けました。そこから生まれた「越後上布」は高品質の麻織物として
知られています。越後上布の技術を応用した「塩沢紬」や「本塩
沢」「夏塩沢」は、さらりとした肌触りと上品さと優雅さのある柄で
名高い絹織物として称賛されています。
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鈴木牧之記念館は105ページ

江戸時代、宿場町であった塩沢宿は日本有数の豪雪地でもありました。
そんな地から雪国の文化を伝えたのが文人・鈴木牧之です。
江戸時代、宿場町であった塩沢宿は日本有数の豪雪地でもありました。
そんな地から雪国の文化を伝えたのが文人・鈴木牧之です。

　江戸時代に宿場町として栄えた塩沢宿を再
現した通りで、鈴木牧之にちなんで名付けら
れました。江戸時代の宿場町の風情を味わえ
るとともに、ひな人形飾りや七夕飾りなど、通
りを彩る季節ごとのイベントも楽しめます。

三国街道塩沢宿 牧之通り

　坂戸山を中心に山麓一帯を含む新潟県
でも屈指の山城です。山頂には実城、山麓
には平時の住居跡、他には郭、石垣、土塁、
堀切などの遺構が残っています。平成28
年度から石垣の復元を行い、令和元年度
に完成しました。

　南魚沼市樺野沢にある中世の山城
です。城主館跡は、一段高台に築かれ
ていて、景勝の母であった仙桃院のお
花畑があったといわれています。

　雁木は母屋
のひさしを張り
出し、雪の日で
も歩きやすいよ
うに工夫された
雪国独特の建
築方法です。

雁 木とは？

鈴木牧之
ゆかりの地 越後・南魚沼は、戦国時代の

名将、直江兼続と上杉景勝が
生まれ育った故郷。彼らを主人公にした大河ドラマ

「天地人」にも登場したゆかりの地があの感動へと
誘います。

越後・南魚沼は、戦国時代の
名将、直江兼続と上杉景勝が

生まれ育った故郷。彼らを主人公にした大河ドラマ
「天地人」にも登場したゆかりの地があの感動へと
誘います。
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　直江兼続の兜の前
立は「愛」の一文字。「愛
染明王」、「愛民仁愛」
の信仰を表したものと
いわれています。

Check！

　江戸時代後期に生まれた鈴木牧之
は塩沢の商人です。若い時、暖国に知ら
れていない雪国越後の暮らしを本にし
ようと出版を決意します。そして40年の
歳月を費やし完成した『北越雪譜』は、
当時の江戸でベストセラーとなりまし
た。牧之は、出版のため山東京伝、滝澤
馬琴、十返舎一九などそうそうたる文人
と親交を結んでいたことでも有名です。
また、牧之が秘境・秋山郷の風景や風
俗を記録した「秋山記行」は、民俗学的
にも高い評価を受けています。

上杉景勝
うえす ぎ  か げ か つ

弘治元年～元和9年(1555～1623)
　長尾政景の次男として坂戸城で
生まれ、父の死後、上杉謙信の養子
に。謙信の死後、上杉家を相続し、
豊臣秀吉の五大老として会津120
万石を治めました。豊臣秀吉亡き
後、徳川家康との確執が続き、関ヶ
原の戦いで石田三成と結んで敗れ、
米沢30万石に減封されました。

文
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直江 兼 続
な お え  か ね つ ぐ

永禄3年～元和5年(1560～1619)
　上田庄の樋口家に生まれ、上杉景勝の
命により上杉氏の重臣直江家の名跡を
継ぐとともに、景勝政権の内政・外交の
全権をつかさどる執政となりました。越
後では約5万石を領し、豊臣秀吉の命に
よって、米沢30万石を与えられ、諸侯並
みの待遇を受けたと伝えられています。
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  坂戸城鳥瞰図
（当時の想像図）
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